Apel Nr 01/X/2026
XLIV Okrggowego Zjazdu Lekarzy
Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze
z dnia 14 marca 2026 r.

do Prezesa Rady Ministrow i Ministra Edukacji Narodowej

w sprawie wprowadzenia Edukacji Zdrowotnej jako przedmiotu obowiazkowego

W nauczaniu szkolnym.

XLIV Okregowy Zjazd Lekarzy Okrggowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gérze apeluje
do Prezesa Rady Ministrow i Ministra Edukacji Narodowej o wprowadzenie Edukacji

Zdrowotnej jako przedmiotu obowigzkowego w nauczaniu szkolnym.

Edukacja Zdrowotna oczekiwana jest przez $rodowisko medyczne jako niezwykle
wazny przedmiot, ktéry ma szanse przyczyni¢ si¢ do wydluzenia zycia i poprawy zycia
w zdrowiu oraz utatwié¢ poruszanie si¢ po trudnych zasadach organizacyjnych ochrony zdrowia

w Polsce.

Nabycie wiedzy i umieje¢tnosci dbania o wiasne zdrowie, wdrozenie odpowiednich
dziatan profilaktycznych oraz adekwatnych zachowan leczniczych jest jednym

z najwazniejszych zadan w zyciu kazdego cztowieka.
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