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Szanowni Panstwo,

Kolezanki i Koledzy,

Ostatnie nasze spotkanie natamach
»Doktora” mialo miejsce po okrego-
wym zjezdzie delegatow naszej izby.
Podzielilem sie¢ wowczas z Panstwem

kodeksu wyborczego i nowego kodek-
su etyki lekarskiej. Oba dokumenty
zostaly ostatecznie przyjete po dlugiej
i burzliwej dyskusji.

Uchwaty dotyczace wyboréw
w samorzadzie lekarskim ksztalttuja
zar6wno zasady prowadzenia wyboréw
w rejonach wyborczych oraz w organach
izby lekarskiej jak rowniez zasady funk-
cjonowania Krajowej Komisji Wyborczej
i okregowych komisji wyborczych. Jedna
zkluczowych zmian w przyjetym doku-
mencie jest umozliwienie glosowania
cztonkom samorzadu lekarskiego na
swoich kandydatéw nie tylko w trybie
glosowania osobistego czy koresponden-
cyjnego, ale réwniez za posrednictwem
specjalnego oprogramowania do glo-
sowania elektronicznego. Postulowane
przezlekarzy udogodnienie ma pozwoli¢
na zwigkszenie frekwencji w wyborach
i umozliwienie wyboru delegatéw na
okregowe zjazdy lekarzy, ktorzy uzyskaja
najwicksze wotum zaufania od swoich
kolezanek i kolegéw. Nowy regulamin

odpowiedzialnosci zawodowej, kto-
rzy zapoznali si¢ z wprowadzonymi
zmianami.

Pragne serdecznie podzigkowac
wszystkim Panstwu, ktérzy przed
Krajowym Zjazdem Lekarzy zglosili
nam swoje uwagiipostulaty. Wszystkie
te postulaty zamienili$my na projekty
uchwaltistanowisk. Jednakze w zwigzku
z faktem, iz KZL byt zwotany w kon-
kretnym celu nie mogt zajac si¢ naszymi
wnioskami. Ztozone dokumenty zostaty
przekazane do Naczelnej Rady Lekar-
skiej w celu omowienia ich podczas
posiedzen NRL. Bedziemy systematycz-
nie monitorowa¢ ich realizacje.

Od poczatku roku pracujemy jako
okregowa rada lekarska nad przygoto-
waniem I interdyscyplinarnej konfe-
rencji naukowej pod hastem ,,Lubuska
medycyna dzi$ijutro”. Prace komitetow
naukowego i organizacyjnego powo-
tanych do wspoélpracy w ramach jej
przygotowania sg juz wysoce zaawan-
sowane. Na naszej stronie internetowej

Prezesowe konteksty

planami wynikajacymi z planowanego
budzetuizadaniami, ktore zamierzamy
realizowad w biezacym roku.

W biezacym felietonie chciatbym
przekaza¢ Panstwu kilka informacji
z naszych prac, ktére wdrazalismy od
maja.

Gléwnym wydarzeniem dla samo-
rzadu lekarskiego w obecnym roku byt
XVINadzwyczajny Krajowy Zjazd Leka-
rzy, ktéry odbyl sie w dniach 16-18 maja
2024 r. w go$cinnej dla nas Lodzi. Nasi
delegaci w osobach: dr Marzenna Plu-
cinska, dr Mariusz Witczak, dr Woj-
ciech Perekitko, dr Krzysztof Lubecki
i dr Jacek Kotuta, brali czynny udziat
wwiekszosci komisji zjazdowych, zaczy-
najac od komisji mandatowej, poprzez
komisje regulaminowa, komisje uchwat i
wnioskow i komisje wyborcza. Dr Jacek
Kotula jako przewodniczacy Krajowe;j
Komisji Wyborczej byt jednocze$nie
sprawozdawcg z prac KKW i prezen-
towal projekt regulaminu wyboréw
w samorzadzie lekarskim. Zjazd zostat
zwolany w celu przyjecia waznych dla
stanu lekarskiego dokumentéw: nowego
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wybordéw jest juz dostepny na stronach
internetowych Naczelnej Izby Lekarskiej.

Kolejnym punktem KZL bylo przy-
jecie znowelizowanego Kodeksu Etyki
Lekarskiej. Kodeks Etyki Lekarskiej to
podstawowy dokument, ktory reguluje
naszq prace, prace lekarzy, a jednoczesnie
daje pacjentom rekojmie tego, ze lekarz
w sposob etyczny bedzie wykonywat
zawdd. Jest to wspolne bezpieczenstwo
- nasze, lekarzy i naszych pacjentéw
- wskazywat prezes NRL dr Lukasz
Jankowski w swoim wystgpieniu inau-
guracyjnym. Nowy KEL odpowiada
miedzy innymi na rozwéj i wptyw na
zawdd lekarski mediow spolecznoscio-
wych oraz reklamy

Przyjecie przez najwyzsza wladze
w samorzadzie lekarskim obu dokumen-
tow nalezy uznac za sukces demokracji
i odpowiedzialnosci za nasze wspdlne
dobro.

Po obradach Krajowego Zjazdu
Lekarzy swoje spotkanie mieli réw-
niez cztonkowie okregowych sadow
lekarskich i zespotow rzecznikéow

oraz w mediach spolecznos$ciowych
mozecie sie Panistwo zapozna¢ miedzy
innymiz warunkami uczestnictwa oraz
szczegolowym programem merytorycz-
nym konferencji. Udzial w konferencji
jest dla wszystkich zainteresowanych
bezplatny, a znamienici wykladowcy
gwarantujg wysoki poziom merytorycz-
ny. Konferencja odbedzie sie w dwdch
blokach tematycznych: ogélnym i sto-
matologicznym. Serdecznie zapraszam
Panstwa do zapoznania si¢ z programem
i licznego uczestnictwa w konferencji.
W godzinach wieczornych zaplano-
walismy réowniez mozliwo$¢ wzigcia
udzialu w spotkaniu integracyjnym
w zielonogorskiej Palmiarni. Bedzie
to mozliwo$¢ wspodlnego spedzenia
czasu, wymiany pogladow, spotkan
z przyjaciolmi .... Dzigkuje bardzo za
zaangazowanie si¢ w to dzielo czlonkéw
komitetu organizacyjnego i naukowego
oraz wszystkim wyktadowcom, ktorzy
przedstawig w trakcie konferencji swoje
prezentacje.

Mowigc o integracji pozwdlcie Pan-
stwo, ze wspomne na liczne aktywnosci,



ktére ja wspierajg. Na poczatku orga-
nizowany przez OIL Dzien Dziecka,
ktérym opiekuje si¢ dr Marzenna
Plucinska. Rok rocznie poszerza sie
zainteresowanie spedzaniem wraz
z dzie¢mi kilku godzin na wspolnych
grach i zabawach w tym okresie. W lip-
cu miato miejsce coroczne spotkanie
lekarzy i dzieci lekarskich, ktérzy
znajdujg w sobie oprocz poswiecenia
sztuce medycznej rdwniez odnalezienie
w sobie pasji do sztuki malarskiej. Stuza
temu organizowane warsztaty malarskie
w Przytoku. W sierpniu dzigki zaan-
gazowaniu dr Macieja Cerbinskiego
ikomisji sportu kolejny raz udamy sie na
sptyw kajakowy zakoniczony wspdlnym
grillem. We wrze$niu po raz kolejny
dzigki ogromnemu zaangazowaniu
dr Jozefa Safiana odbedzie si¢ juz poraz
11 ogolnopolski turniej tenisa lekarzy.
A w pazdzierniku na wspolny wyjazd
do Pragi wraz z emerytami zaprosi
nas Mariusz Witczak przewodniczacy
komisji emerytow.

0Od 1.10 rozpoczng w naszym rejonie
swoj staz podyplomowy lekarze i leka-
rze dentysci, ktérzy w biezagcym roku
ukonczyli studia. Serdecznie witamy
Was w naszej lekarskiej wspdlnocie.
Gratulujac osiagnietych wynikowiuzy-
skania prawa do wykonywania zawodu
lekarza ilekarza dentysty zyczymy, aby
zawod, ktory wybraliscie dawal Wam
mnoéstwo radosci i satysfakeji, abys$cie
na swojej zawodowej drodze spotykali
wspanialych mistrzoéw, ktorzy z rado-
$cig beda dzielili sie z Wami swoim
doswiadczeniem i wiedzg, a pacjenci
byli zawsze wdzieczni za serce i empatie,
ktére im bedziecie okazywali.

Serdecznie gratuluje wszystkim
lekarzom i lekarzom dentystom,
ktérzy lada dzien beda konczyli swoj
staz podyplomowy. Wspieramy Was
w zdaniu Lek i LDeK i zyczymy, abyscie
mogli rozwijac si¢ podczas specjalizacji,
ktdre sobie wybierzecie. Juz dzis pragne
Was serdecznie zaprosi¢ na uroczyste
wreczenie stalych praw wykonywania
zawodu, ktdre jak co roku odbedzie si¢
na poczatkulistopada wsiedzibie naszej
izby. O dokladnym terminie zosta-
niecie poinformowani przez naszych
pracownikow.

Po raz kolejny juz zawnioskowalem
do Ministra Zdrowia o wyrdznienie
naszych lekarzy senioréw odznaczenia-
miresortowymi. Licze, Ze przedstawione

osoby zostang nimi uhonorowane pod-
czas uroczystosci wreczenia mtodszym
kolegom praw wykonywania zawodu.
Ciesze sig, ze u ich progu nowego
samodzielnego zycia zawodowego
bedziemy mogli wskaza¢ starszych Kole-
zanki i Kolegow, ktérzy swoim zyciem
i zaangazowaniem nieéli w trudnych
czasach naszej historii pomoc chorym
i potrzebujacym, realizujac tres¢ przy-
siegi Hipokratesa.

Pragne Panstwa rowniez poinfor-
mowad, ze systematycznie spotyka sie
Forum Zawodéw Zaufania Publicznego.
Na naszych spotkaniach zastanawiamy
sie¢ miedzy innymi nad ociepleniem
wizerunku poszczegélnych zawodow
zaufania publicznego w oczach naszego
spoleczenstwa. Jest to bardzo wazny
aspekt, ktérym niejednokrotnie postu-
guja sie wladze w poszukiwaniu tzw.
»kozta ofiarnego” do przykrycia swoich
nieudolnosci.

0d 17 lipca 2024 r. dzieki zaangazo-
waniu Naczelnej Izby Lekarskiej moze-
my uzyska¢ dostep do elektronicznego
prawa wykonywania zawodu poprzez
platforme m-Obywatela. Zachecam
Panstwa do $ciggniecia na swoj telefon
komoérkowy elektronicznego doku-
mentu po$wiadczajacego o mozliwosci
wykonywania zawodu lekarza ilekarza
dentysty.

Dobre wiesci ptyna réwniez z Mini-
sterstwa Zdrowia. Na wniosek Naczelnej
Izby Lekarskiej Minister Zdrowia zawie-
sita §cigganie kar od lekarzy w zwiazku
zordynacja preparatu mlekozastepczego
Neocate. Niestety mimo, iz bylismy
w ustawicznym kontakcie z NIL, nie
otrzymalismy informacji w jaki sposéb
nalezalo zglosi¢ sie, aby skorzystac z tego
bezposredniego porozumienia. W obec-
nym stanie prawnym, dzigki opiniom
konsultantéw krajowych oraz opinii
ministerstwa zdrowia w celu odzyskania
$ciggnietych nienaleznie srodkow przez
NFZ za ordynacje tego preparatu nalezy
zlozy¢ sprawe do sadu. Wydaje sig, ze
w mys$l dotychczasowych decyzji MZ
i NFZ tylko kwestig czasu jest zwrot
nienaleznie natozonych przez NFZ kar.

Systematycznie pracujemy nad
unowoczeé$nieniem naszej strony
internetowej. W tym celu podjalem
rozmowy z trzema okregowymi izbami
lekarskimi w celu stworzenia kompa-
tybilnej i sprawnie dzialajacej strony
internetowej. Licze, iz koncem wrzeénia
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bedziemy mogli zapoznac si¢ juz z pierw-
szymi efektami, ktore beda realizowaty
nasze potrzeby. O wynikach prac bede
Panstwa na biezgco informowal.

Waznym problemem samorzadu
lekarskiego sa zasady wykonywania
zawodu lekarza. W mysl przepisow
przejsciowych lekarze ilekarze dentysci,
ktérzy ukonczyli studia medyczne poza
krajami Unii Europejskiej uzyskuja
warunkowe prawa wykonywania zawo-
du na mocy decyzji Ministra Zdrowia.
Zdaniem samorzadu lekarskiego lekarz,
ktéry wykonuje zawdd na terenie Rze-
czypospolitej powinien wlada¢ jezykiem
polskim w stopniu umozliwiajacym mu
wlasdciwg komunikacje z pacjentami.
W mysl nowego rozporzadzenia - bedzie
to juz wymog, a zglaszajacy sie lekarze
beda musieli wykaza¢ sie zaswiad-
czeniem o zdaniu egzaminu z jezyka
polskiego przez komisja Naczelnej Izby
Lekarskiej.

Czuwanie nad prawidfowym wyko-
nywaniem zawodu lekarza i lekarza
dentysty jest jednym z podstawowych
obowigzkow izb lekarskich. Realizujac
ten obowigzek przypominam wszystkim
lekarzom, ktorzy uzyskali warunkowe
prawo wykonywania zawodu, lub prawo
wykonywania zawodu na okreslony
zakres czynnosci, iz moga wykonywac
zawod jedynie w zakresie okreslonym
w decyzji ministra zdrowia. Zabronione
jest rOwniez uzywanie przez takich
lekarzy tytutu specjalisty lub wprowa-
dzanie w btad pacjentéw publikowaniem
informacji wskazujacych na posiadanie
specjalizacji w okreslonych dziedzinach
medycyny. Na Panstwu réwniez spoczy-
wa obowigzek weryfikacji, czy Wy lub
Wasz pracodawca nie tamie warunkdw,
naktoérych zostalo Panstwu przyznane
warunkowe prawo wykonywania zawo-
du. W przypadku ztamania warunkdw,
naktérych prawo wykonywania zawodu
zostalo przyznane Okregowa Rada
Lekarska bedzie podejmowata uchwate o
jego zabraniu z przekazaniem stosownej
informacji do ministra zdrowia.

W zwigzku z pojawiajacymi sie
blednymi interpretacjami podczas
zglaszania opiekunéw lekarzy wnio-
skujacych o wydanie warunkowego
prawa wykonywania zawodu lub prawa
wykonywania zawodu na okreslony
zakres czynnosci uprzejmie informuje,
iz nazadane ministrowi zdrowia pyta-
nie odnosnie opiekunéw otrzymatem

5%



biuletyn informacyjny Aﬂﬂa’l

jednoznaczng informacje, iz: lekarz
spelniajacy nadzér powinien posiadaé
I stopien specjalizacji lub tytut specjali-
sty, powinien sprawowac¢ realny nadzor
nad podlegtym mu lekarzem tj. by¢ na
stale obecnym w podmiocieleczniczym
w trakcie przyje¢ podleglego mu leka-
rza oraz w kazdej chwili méc udzieli¢
mu pomocy i poprawi¢ realizowany
przez niego zabieg. Minister Zdrowia
nie zgodzil si¢, aby nadzorujacy lekarz
mial pod opieka wiecej niz jednego pod-
opiecznego. W zwigzku z powyzszym
we wszystkich przypadkach, wktorych
nie bylo to respektowane Okregowa
Rada Lekarska zwrdcita si¢ do podmio-
tow zatrudniajacych lekarzy z wpwz
o uzupelnienie brakéw formalnych pod
rygorem cofnigcia prawa wykonywania
zawodu tym lekarzom.

Szanowni Panstwo.

Przeprowadzilismy analize potrzeb
w zakresie organizacji kursu jezyka
angielskiego i kursu tanca. JesteSmy
na etapie rozmow z lektorami i szkota
nauki tanca. Mam nadzieje, Ze od
wrzesnia ruszymy z naszymi nowymi
aktywnosciami. Serdecznie zapraszam
Panstwa do pozytywnego zaangazowa-
nia si¢ w kazda propozycje. Serdecznie
zapraszam do wspdlnego budowania
naszego wspélnego samorzadu.

JesteSmy w okresie wakacyjnym.
Towarzyszy nam piekna pogoda, storice
irado$¢ odpoczynku z najblizszymi. To
nastraja nas pozytywnie do podejmowa-
nia kolejnych wyzwan. Zycze Panistwu
dobrego i aktywnego odpoczynku,
aby$my z natadowanymi akumulato-
rami po wakacjach wroécili do swoich
obowiazkéw. Z tg pozytywng energia
pozostawiam Panstwa do naszego
kolejnego spotkania.

dr n. med. Jacek Kotula
- Wasz prezes

Kulg w ptot:
Klgtwy, mikroby
| uczeni

REDAKTOR NACZELNY
DR N. MED. PRzEMYstAW ZAkowiCz,

LEKARZ SPECIALISTA PSYCHIATRII DzIECI | MtODZIEZY
CoLLEGIuM MeDpicum, UZ.

( j horoby zakazne wydawaty si¢ by¢
domeng czaséw zamierzchtych,
bylismy jednak $wiadkami

w ostatnich latach mrozacych krew

w zylach doniesien epidemiologicznych

z catego §wiata. Pandemia, ktdrg prze-

zyliSmy to nie pierwsza i nie ostatnia

w naszych dziejach. Pandemie sg stare,

jak ludzko$¢. A moze i nawet jeszcze

starsze...

Z badan paleontologicznych wiemy,
ze dinozaury réwniez chorowaty zakaz-
nie na masowg skale. W skamienialo-
$ciach widac $lady zakazen grzybiczych
i bakteryjnych. Przypuszcza sig, ze
patogeny byty spokrewnione z tymi,
ktére wspotczesnie sa powodem chordb
u innych gadéw i ptakéow. W historii
naszego gatunku, najstarsze zapisy
dotyczace epidemii siegaja starozytnych
Grekow. Zaraza ateniska (430 r p.n.e.)
wywolala masowe spustoszenie Aten
w trakcie Wojny Peloponeskiej. Jako
mozliwego sprawce epidemii wskazuje

si¢ dur brzuszny, odre, ospe, lub dzume.
Objawy zarazy byly bardzo ciezkie
i obejmowaly goraczke, pragnienie,
krwawienia z gardlaijezyka, zaczerwie-
nienie skory, a takze silne bole brzucha
i wymioty. Choroba byta niezwykle
zarazliwaiszybko rozprzestrzeniata sie
w zatloczonych warunkach miasta. Epi-
demia miala katastrofalne skutki dla
miasta, zabijajac okolo jednej trzeciej
jego mieszkanicéw, w tym stynnego przy-
wodce Peryklesa. W historii starozytnej
mieli$my do czynienia zdwoma podob-
nymi zjawiskami, tj.: zaraza Antonindw,
ktora dotkneta Rzym w latach 165-
180 n.e. oraz u zarania Sredniowiecza,
prawdopodobnie pierwsza w Europie
posta¢ epidemii dzumy dymieniczej,
dziesigtkujacej regularnie w kolejnych
wiekach populacje Europejska (Dzuma
Justyniana w Cesarstwie Bizantyjskim,
544 n.e.). Wraz z postgpem rozwoju
cywilizacji, rozwijaly si¢ metody walki
z patogenami. Najstarsze cywilizacje,



takie jak Starozytny Egipt, Indie, Chiny
znaly moc ziololecznictwa, uwazajac
niektore z roélin za dziatajace korzystnie
w powrocie do zdrowia (Czosnek, Aloes,
mio6d, Kadzidlo i Mirra). Medycyna
starozytna to rowniez myslenie na styku
religii i wierzen z wiedzg praktyczna.
Za czynnik patogenny uwazano bowiem
gniew bogdéw, badz dziatanie ztych
duchéw, stad zachowalo si¢ wiele opisow
rytuatéw magicznych w celu odpedzenia
zarazy. Do najczestszych sposobow zali-
czano krzesanie nowego ognia, amulety
i talizmany, czy modlitwy i zaklecia.
W kulturze Rzeczypospolitej, jeszcze
do poczatkéw XX-go wieku znajdujemy
przyktady rytuatu religijnego, majacego
zatrzyma¢ epidemi¢. Mowa o krzyzu
Karawaki, ktory przywedrowat na nasze
Ziemie z Hiszpanii. Nietypowy dla kul-
tury facinskiej wzor krzyza z dwiema
poprzecznymi belkami, wieszano nad
drzwiami Izby, noszono jako amulet,
badz przechowywano owiniety wjedwab
w skrzyniach.

Wbrew powszechnym przeko-
naniom, nieche¢ do higieny nie byla
domeng wiekéw $rednich. Wiemy, ze
kapiele oraz dbanie o stan skory i zebow
byto powszechng praktyka w srednio-
wieczu, zwlaszcza wérod wyznawcow
Islamu i Judaizmu. Zwiedzajac Zamek
w Malborku spotykamy tzw. Gdansko,
czyli nic innego, jak ustronng toalete;

Czy wiesz, ze...

krélowie Francji Henryk IV i Ludwik
XIII (zwany Sprawiedliwym) byli znani
z okropnego fetoru, towarzyszacego
majestatowi ich wladzy. Koronowane
glowy, unikajac higieny, korzystaty
z najnowszych trendéw nauki éwcze-
snej. Pod koniec §redniowiecza uknuto
osobliwg teorie, ze pory w skorze sa
powodem zakazenia, ktére nastepuje
droga wniknigcia powietrza morowego
do wnetrza organizmu. Woda szkodzi
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1. Bakterie wywolujace deszcz: Niektore bakterie, takie jak Pseudomonas
syringae, moga odgrywac role w tworzeniu deszczu. Te bakterie unoszg sie
w atmosferze, gdzie wokot nich tworzy sie 16d. Gdy 16d si¢ topi, bakterie

wracaja na ziemie w postaci deszczu.

2.Bakterie wulkaniczne: Bakterie moga przetrwa¢ w ekstremalnych warunkach,
takich jak gorace zrodfa i wulkany. Przykladem sa bakterie z rodzaju Thermus
aquaticus, ktore zyja w temperaturach powyzej 70°C.

3. Bakterie w naszym ciele: W ludzkim ciele znajduje si¢ wigcej komorek bak-
teryjnych niz ludzkich. Szacuje si¢, ze na kazda komoérke ludzka przypada

okolo 1,3 komorki bakteryjnej.

4. Bakterie produkujace tlen: Niektore bakterie, takie jak cyjanobakterie, s3
odpowiedzialne za produkcje tlenu na Ziemi. To dzieki nim atmosfera naszej
planety zawiera tlen, ktdry jest niezbedny do zycia.

5. Bakterie w kosmosie: Bakterie moga przetrwa¢ w ekstremalnych warun-
kach kosmicznych. Badania wykazaly, ze niektore bakterie moga przetrwaé
w prozni kosmicznej oraz w warunkach promieniowania kosmicznego.

Sredniowiecze to tez czas produkcji
mydla na skale masowa. Sytuacja zmie-
nita si¢ w czasach odrodzenia. Dla przy-
kladu, Jej Wysokos¢ Elzbieta Pierwsza
zazywalakapieli raz w miesigcu. Z kolei

zdrowiu... Najlepiej zatem my¢ tylko
palce i przeptukiwaé jame ustna...
winem. Inng, réwnie przewrotng meto-
da bylo rutynowe upuszczanie krwi,
w celu usuniecia zepsutego humoru dla
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przywrdcenia homeostazy. Prawdopo-
dobnie, wskutek uogoélnionej infekcji,
krew nieszczeg$nikéw mogta mie¢ barwe
posoki, stad uzywany wspodlczesnie
termin posocznicy. Oddajac jednak
sprawiedliwo$¢ naszym przodkom,
ewidentng zdobyczag w domenie cho-
rob zakaznych bylo wprowadzenie
kwarantanny. Nazwa pochodzaca od
quaranta (fac. czterdziesci), oznaczata
obowiazkowy okres izolacji przybyszy

przyplywajacych statkiem do portu.

Wspoblczesnie wiemy o mikro-
bach coraz wiecej. Nigdy dotad nie
przypuszczalismy, ze sa one wysoce
wyspecjalizowang forma zycia, zdolna
do tolerowania kazdych warunkéw
srodowiska, pionierska, ale przy tym
ibardzo agresywna. Znana wszystkim
Escherichia Coli potrafi podwaja¢ popu-
lacje co 20 minut oraz tworzy¢ szczepy
wysoce zjadliwe, takie jak O157-H?7.
Bakterie potrafig rowniez komunikowa¢
si¢ ze soba, tworzac kolonie, ktora scisle
monitoruje kierunek wzrostu w strone
najbardziej atrakcyjna.

Zapraszamy Panstwa, Drodzy Czy-
telnicy, w podréz po $wiecie mikrobow.
W tym numerze przeczytamy pasjo-
nujacy felieton o pionierze badan nad
bakteriami w Polsce, ktory cale szcze-
$cie uniknal Nagrody Nobla, a takze
odwiedzimy Kliniczny Oddziat Choréb
Zakaznych Szpitala w Zielonej Gorze.
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DR N. MED. JACEK KOoTutA

PREZES
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

Prezydium i Okregowa Rada
Lekarska od ostatniego sprawozdania
obradowaly wdniu 4.04, 6.04.,22.04,
9.05., 10.06., 13.06, 2.09.2024 r. Na
posiedzeniu:

Przyjeto sprawozdania Prezesa OIL
z posiedzen Naczelnej Rady Lekar-
skiej, Konwentu Prezesow I Krajowej
Komisji Wyborczej,

Omowiono stanowiska NRL
w sprawach: systemu no fault, jakosci
ksztalcenia na kierunkach lekarskich,
informacje o porozumieniu NILz MZ
i NFZ w sprawie tzw. neocate, syste-
mu do glosowania elektronicznego
w samorzadzie lekarskim, kryteriow
przyznawania warunkowych praw
wykonywania zawodu, liczby kadr
medycznych w perspektywie czasu,

Podjeto uchwate w sprawie zmiany
na stanowisku redaktora naczelnego
biuletynu ,,Doktor”,

Podjeto uchwate w sprawie przy-
znania warunkowego prawa wyko-
nywania zawodu lekarzom, ktorzy
ukonczyli studia poza terytorium
panstw Unii Europejskiej,

Podjeto uchwate w sprawie w sprawie
odmowy przyznania warunkowego
prawa wykonywania zawodu leka-
rzom, ktorzy ukonczyli studia poza
terytorium panstw Unii Europejskiej,

Podjeto decyzje w sprawie pozosta-
wienia bez rozpatrzenia wnioskow
o wydanie warunkowych praw wyko-
nywania zawodu lekarzom, ktérzy nie
uzupelnili wymaganych dokumentéw

Omoéwiono decyzje komisji wery-
fikacyjnej ds. warunkowych praw
wykonywania zawodu,

Podjeto uchwate w sprawie
przyznania prawa wykonywania
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zawodu lekarzom, ktérzy ukonczyli
staz podyplomowy,

Podjeto uchwate w sprawie przy-
znania prawa wykonywania zawodu
lekarzom w zwigzku ze zmiang danych
osobowych,

Podjeto uchwatle w sprawie ponow-
nego przyznania praw wykonywania
zawodu,

Podjeto uchwate w sprawie przedtu-
zenia okresu trwania stazu podyplo-
mowego lekarza,

Podjeto uchwate w sprawie terminu
Okregowego Zjazdu Lekarzy,

Omoéwiono sktady komisji
zjazdowych,

Podjeto uchwate w sprawie programu
Okregowego Zjazdu Lekarzy,

Przyjeto propozycje uchwat, stano-
wisk i apeli ktore zostaly przekazane
pod obrady OZL,

Podjeto uchwate w sprawie wpisania
podmiotu na liste marszatkowska
podmiotéw uprawnionych do prowa-
dzenia stazy podyplomowych lekarzy
i lekarzy dentystow,

Podjeto uchwate w sprawie dofi-
nansowania publikacji artykulu po
szkoleniu lekarzy stazystow,

Podjeto uchwate w sprawie skie-
rowania lekarza do odbycia stazu
podyplomowego,

Podjeto uchwate w sprawie udzielenia
dofinansowania z funduszu dlalekarzy
i lekarzy dentystow odbywajacych
staze specjalizacyjne i szkolenie poza
specjalizacyjne w trakcie specjalizacji
w ramach bonu szkoleniowego,

Podjeto uchwate w sprawie terminow
posiedzen Okregowej Rady lekarskiej
i Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej w II potroczu 2024,

Podjeto uchwate w sprawie gratyfika-
cji dlalekarzy ktérzy ukonczyli 90 lat,

Podjeto uchwale w sprawie dofinan-
sowania turnieju lekarzy w tenisie,

nformacje z posiedzen

Podjeto uchwale w sprawie pozytyw-
nego zaopiniowania kandydatur na
konsultanta wojewodzkiego w dzie-
dzinie diabetologii — dr n. med. Iwona
Towpik, w dziedzinie dermatologii
i wenerologii dr n. med. Samira Abu
Faraj-Maczka, w dziedzinie medycyny
paliatywnej-lek Dorota Kazimierczak,
w dziecinie neurologii dr n. med.
Jan Majnartowicz, w dziedzinie
onkologii klinicznej prof. Violetta
Sulzyc-Bielecka, w dziedzinie choréb
wewnetrznych lek Roman Kotodziej-
czak, w dziedzinie stomatologii zacho-
wawczej dr n. med. Anna Koberska,
w dziedzinie urologii dzieciecej dr n.
med. Andrzej Halinski, w dziedzinie
zdrowia publicznego lek Dorota
Konaszczuk, w dziedzinie pediatrii,
w dziedzinie chordb ptuc - drn. med.
Grzegorz Zioto,

Podjeto uchwate w sprawie zaopinio-
wania kandydatury dr hab. Lukasza
Patki na biegtego sadowego przy sadzie
w Zielonej Gorze,

Nawniosek lekarza podjeto uchwate
w sprawie zwolnienia z oplacania
skladek cztonkowskich,

Podjeto uchwale w sprawie wyptaty
zasitku po$miertnego rodzinielekarza,

Podjeto uchwale w sprawie wyptaty
bonu szczepionkowego,

Podjeto uchwale w sprawie wypla-
ty dofinansowania szkolen z bonu
szkoleniowego, dla lekarzy ktorzy nie
odbywaja szkolenia specjalizacyjnego,

Na wniosek lekarza podjeto uchwaly
w sprawie udzielenia zasitku z tytutu
urodzenia dziecka,

Nawniosek lekarza podjeto uchwate
w sprawie udzielenia pomocy finan-
sowej dla lekarzy w trudnej sytuacji
materialnej,

Na wniosek lekarza podjeto uchwaty
w sprawie wpisu do rejestru dziatal-
nosci leczniczej,



«* Nawniosek lekarza podjeto uchwaly
o skredleniu podmiotéw z rejestru
dzialalnoéci leczniczej,

“ Podjeto uchwate o dofinansowaniu
lekarzowi stazy specjalizacyjnych,
+» Nawniosek lekarza podjeto uchwaty

w sprawie wpisu do rejestru Okregowej

Izby Lekarskiej w Zielonej Gérze,

« Podjeto decyzje w sprawie realiza-
¢ji Apelu nr 14/1X/2024 XLIT OZL
w sprawie wsparcia lekarzy poszko-
dowanych w procesie refundacji
preparatu Neocate

+* Podjeto uchwale w sprawie w sprawie
naprawy dachu OIL po uszkodzeniach
przez kuny,

< Omoéwiono propozycje programu
i apeli XVI NKZL, ktore zostaly
przestawione na KZL,

“» Omowiono zasady ,,Portalu e-Izba”,

“* Oméwiono informacje o stosowaniu
zasad nieuczciwej konkurencji w éro-
dowiskach medycznych,

“ Omoéwiono pisma wplywajace do
prezesa ORL od lekarzy i lekarzy
dentystow,

« Podjeto uchwaly w sprawie potwier-
dzenia spetnienia warunkow ksztal-
cenia podyplomowego lekarzy
i przyznania punktéw edukacyjnych
za szkolenia:

O LFC sp z 0.0. Nowe oblicze inno-
wacyjnych stabilizacji kregostupa,

O Sympomed ,,Postepy w kardiologii”,

O Fundacja Eskulap, ,.EDC zwigzki
chemiczne zaburzajace gospodarke
hormonalna”

O Fundacja Eskulap, T Interdyscy-
plinarna Konferencja Naukowa
Lubuska Medycyna dzié i jutro”

O Fundacja Eskulap - ,,IV Kon-
ferencja Diabetologiczno
— Endokrynologiczna”,

Sympomed ,ITI Zielonogérska Konfe-
rencja Opieka Wspierajaca, Medy-
cyna Paliatywna i leczenie bolu”

O Fundacja Fundacje Tworczych
Kobiet ,, Karmienie piersig po cigciu
cesarskim w praktyce szpitala”

O Towarzystwo Internistéw Polskich
Wojewodztwa Lubuskiego — XIX
Konferencja Naukowa Internistéw
Ziemi Lubuskiej

O SPZOZ w Sulechowie pt. ,,Gineko-
logia i poloznictwo”.
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Nadzwyczajny XVI
Krajowy Zjazd Lekarzy
todz - 16-18 maja 2024 r.

LERKARSKA

Naczelna N I L Naczelna Naczelna
Izba Lekarska Izba Lekarska Izba Lekarska
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CYBERNETYKA TRzECIEGO RzEDU

DR MaksyMILIAN A. Brzezicki

AKADEMICKI LEKARZ NEUROCHIRURG, UNIWERSYTECKI SZPITAL IM. JANA RADCLIFFE'A W OXFORDZIE

Tydzien dziewigtyss

»Herr Professor!” krzyknat Fritz Kat-
zmann, dowddca oddziatu SSi gestapo
w Galicji. Byl rok 1941, Trzecia Rzesza
wznosila si¢ ku zenitowi swojej potegi.
Wydawalo sie, Ze niemieckiej nawalnicy
nie zatrzyma zadna sita w Europie. Przy
masywnym, debowym stole siedziat
profesor Rudolf Weigl, szef Instytutu

/70

S Sstru <w. Trojcy

Mikrobiologii Uniwersytetu we Lwowie.
Wyprostowany SS-man bynajmniej
nie robil na nim wrazenia. Katzmann
wykrzywit si¢ w grymasie irytacji.
»Mamy powazne zastrzezenia co do
panskiej... dziatalno$ci.” Weigl unidst
brew, ale jego spojrzenie pozostato spo-
kojne. ,,Dziatalnosci? Czyzby chodzilo

o produkcje szczepionki, ktéra chroni
waszych zotnierzy przed tyfusem?”

Katzmann uderzyl dlonig w stot.
»Nie udawaj glupiego, Weigl! Wiemy
o twoich kontaktach z Armig Krajo-
w3, 0 przemycaniu szczepionek do
getta, o ukrywaniu Zydéw w twoim
instytucie!”



Profesor wydawal si¢ niewzruszo-
ny. ,A czyz nie jestescie zadowoleni
z efektow mojej pracy?” - zapytal. ,,Czyz
nie dzieki mojej szczepionce udalo si¢
opanowac epidemie tyfusu w waszych
szeregach? Czyz nie uratowala ona zycia
tysigcom waszych zZolnierzy na froncie
wschodnim?” Katzmann zastanowil sie
przez chwile. Poprawil mundur i rzucit
na blat dokumenty ze zdjeciem.

»Henryk Meisel', méwi to co$ panu?”

»Bardzo dobry pracownik” - Weigl
nawet nie spojrzal na papiery. ,Potrzebny
mi jak wszyscy inni.”

»To jest Zyd, wrog Rzeszy, Herr
Professor” - zaanonsowal Niemiec.
»1 wraz z zong zostanie deportowany!”

»Nie moze zosta¢ deportowany.” -
Weigl odpowiedzial spokojnie i wrocit
do zapiskéw wlaboratoryjnym kajecie.
Katzmann zirytowal si¢ jeszcze bardziej.

»A niby czemu?”

»Bo ja tak méwie.” Weigl odlozyt
pioro, odsunal papiery i spojrzat roz-
maowcy prosto w oczy. ,,Pracuje w moim
instytucie. I nie musze si¢ wam z niczego
tlumaczy¢.” Atmosfera byla tak napieta,
ze daloby si¢ w niej zawiesi¢ siekiere.
Esesman musial srogo powstrzymywac
si¢ przed wyciagnieciem rewolweru
i wpakowaniem profesorowi cieptej
kulki w teb. Weigl wyczul to i przejat
inicjatywe. ,,Herr SS-Gruppenfiihrer”
- wstalizréwnat sie z rozmdwcg wzro-
kiem - ,,W ogéle nie interesuje mnie to,
co Rzesza mysli o moich pracownikach.
Doktor Meisel jest mi potrzebny tak jak
wszyscy inni. Jest Zydem, mowicie? No
to prosze uprzejmie. Mozecie sobie go
zamykac w getcie. Ale maby¢ codziennie
rano przynoszony do bram instytutu,
na czas i wlos ma mu z glowy nie spa$¢”
- powiedzial stanowczo. ,,Rozumiecie?”

Katzmann zacisnat piesci. ,,Lamie
pan prawo Rzeszy! Wspiera pan wrogow,
chroni podludzi...”

»Podludzi?” przerwat mu Weigl.
,»Czyz nie dzieki mojej szczepionce i pra-
cy tych... podludzi... udato si¢ uratowac
zycie tysigcom niemieckich oficer6w?”

Katzmann nie wytrzymatizepchnat
papiery zbiurka. Wrzask roztrzaskanych
probowek przestraszyl spokojnego
dotad profesora. ,,Stuchaj no, ty aro-
gancki...” zatrzymat sie. ,,Chcesz stanaé
pod $ciang?” — Esesman przypomniat
o bestialskim rozstrzelaniu Iwowskich
profesorow kilka miesiecy wczesniej.

IMikrobiolog, profesor Akademii Medycznej
w Warszawie

»Herr SS-Gruppenfiihrer.” - profesor
usiadl w fotelu i pokazal esesmanowi
taboret. Grozby nie robily juz na nim
wrazenia, a tym prostym gestem chciat
uspokoi¢ rozmowe. ,,Zycie dzi$ stato
sie smutne i beznadziejne... jesli wyda
panrozkaz rozstrzelania mnie, to moze
i dla rodziny bedzie tragedia. Ale mi
wy$wiadczy pan nie lada przystuge,
gdyz otoczenie $wiata bedzie czci¢ moja
pamiel. A teraz — tam sg drzwi.”

To tylko jedna z wielu rozmow,
ktére musiat odby¢ profesor. Na wykta-
dach z samorozwoju czesto méowi sie:
»Musisz umiec si¢ sprzedac”; ,,Badz tak
dobry, aby nie mogli ci¢ ignorowac”.
Sa to skadinad dobre porady. Maja na
celu pokazanie, Ze mlodzi naukowcy
powinni sie czym$ wyrdznia¢izdobywaé
wiedze, ktéra sprawi ze zastgpienie ich
nie bedzie fatwe. Jak bardzo trzeba sie
jednak wyrozni¢, aby wynalez¢é pierw-
sza na $wiecie skuteczna szczepionke
przeciw tyfusowi, przezy¢ dwie wojny
$wiatowe, cztery okupacje, mie¢ kilka
nominacji do Nagrody Nobla, wspiera¢
konspiracje Armii Krajowej i przy tym
uratowa¢ ponad sto tysiecy ludzkich
istnien — w tym caty panteon wybitnych
naukowcow, poetow, filozoféw, pisarzy,
lekarzy i inzynieréw? Zapraszam na
opowies¢ o najwigkszym gigancie pol-
skiej medycynyio tym, jak jego geniusz
przyczynit sie do rewolucji w chorobach
zakaznych. Oto historia o profesorze
Rudolfie Weiglu, jego wspaniatym
laboratorium i karmicielach wszy, ktorzy
zmienili oblicze §wiata.

Naukowy influencer

Rudolf Weigl urodzit si¢ 2 wrzes$nia
1883 r. w Przerowie. Po $mierci ojca,
jego matka wyszla ponownie za maz
i rodzina przeniosta si¢ do Galicji.
Weigl studiowal nauki przyrodnicze
we Lwowie, gdzie zostal asystentem
prof. Jozeta Nusbauma-Hilarowicza®.
W 1913 r. uzyskat habilitacje z zoologii,
anatomii poréwnawczej i histologii;
jego badania skupiaty sie na budowie
komoérki (aparatu Golgi-Kopscha)
i transplantacji.

Wybuch I wojny $wiatowej prze-
rwal kariere naukowg Weigla. Zostat
powotany do armii austro-wegierskiej
jako parazytologipracowal w obozach

2 Stynny polski zoolog i ewolucjonista z przetomu
XIX/XX wieku. Tworca najnowoczesniejszego
woéwczas zakladu zoologii na $wiecie, napisat
ponad 250 publikacji z dziedziny anatomii,
ewolucji i embriologii.
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jenieckich oraz szpitalu w Przemyslu.
Profesor Filip Eisenberg’ zachecat go do
studiowania drobnoustrojéw cholery,
chociaz Weigla bardziej interesowat
tyfus plamisty. Mtodego naukowca
fascynowal wyscig naukowy do wyna-
lezienia pierwszej szczepionki na te
chorobe. Szacuje si¢, ze w samych latach
1919-1923 w Rosji i Europie Wschodniej
z powodu tyfusu zmarlo ponad piec¢
milionéw oséb.

Gdy w 1920 r. Weigl zostal profeso-
rem biologii ogélnej na Uniwersytecie
Jana Kazimierza we Lwowie, na §wiecie
budowano juz podwaliny wakcyno-
logicznej rewolucji. Pionierskie prace
brazylijskiego lekarza Henryka da Rocha
Limy opisywaly bakterie wywolujaca
tyfus plamisty: Rickettsia prowazekii.
Patogen duru mial jednak feralng
wlasciwo$¢. Rozwijat sie li wyltacznie
we wnetrzu zywej komorki, co unie-
mozliwialo jego hodowle laboratoryjna.
Kolejng cegielke dolozyt francuski
bakteriolog prof. Karol Nicolle, ktéry
dowiddl, ze w $rodowisku naturalnym
wektorem przenoszenia bakterii sa wszy
odziezowe. Wreszcie prace naukowe
nad goraczka Gor Skalistych w USA
pozwolily na opracowanie czego$, co
dzi$ nazwaliby$my projektem platfor-
my szczepionkowej. Brakowato jednak
polaczenia tej wiedzy i praktycznego
wdrozenia skutecznego preparatu. I tu
wkroczyl lwowski uczony.

Sprawa wydaje sie wrecz genialna
w swojej prostocie. Weigl postanowit
zakazi¢ owada wszy droga doodbytnicza
iuzyc go jako rezerwuaru hodowlanego
riketsji. Za pomoca szklanych rurek
wstrzykiwal per rectum zawiesiny
z zarazkami. Bakterie te witaly jelita
owaddw jak studenci promocje na piwo
w Lidlu. Zastany nablonek jelitowy
stanowil bowiem asumpt do nie byle
jakiej wyzerki. Po pieciu dniach balangi
przychodzil kres, a Weigl gniétl wszy
do szczepionkowej pasty. Et voila!
Szczepionka gotowa. Jak fatwo mozna
bylo przewidzie¢, pierwsze preparaty
byly trudne w produkgji i niedoskonale.
Totez do roku 1933 Weigl udoskonalat
techniki produkgji i dystrybucji leku.

Nie byto tu mowy o przypadko-
wych odkryciach. Badania Weigla byly
prowadzone cierpliwie i metodycznie.
Pracownicy instytutu i doktoranci
opowiadali o jego pedantycznym wrecz

3Lekarz bakteriolog, pionier immunochemii,
autor ponad 100 prac naukowych z dziedziny
serodiagnostyki i chemioterapii.
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przywiazaniu do szczeg6low oraz cig-
glym sprawdzaniu i weryfikowaniu eks-
perymentow. Promotorem byl ze wszech
miar surowym, a nawet apodyktycznym.
Pozwalal jednak podopiecznym na
konstruowanie wtasnych hipotez i nie
szczedzil pieniedzy na poboczne $ciezki
rozwoju, nawet jesli nie przyczynialy sie
do gléwnego nurtu projektu naukowego.
Wolal, by student sam przekonat sie,
dlaczego nie ma racji, zamiast krygowa¢
go przedwczesng krytyka. Po wielu
testach na $winkach morskich i ludz-
kich ochotnikach, ostateczna receptura
byla gotowa. Warto tu wspomnie¢
0 pos$wigceniu zony naukowca — Zofii,
ktéra sama karmilfa z nim wszy i byla
jedna z pierwszych pacjentek poddanych
szczepieniu. Zastrzyk wpedzal pacjenta
w krotka goraczke, po ktorej catkowicie
zdrowial. Poddany nastepczej ekspozycji
na zarazka nie chorowat w ogole.

Kariera Weigla wystrzelila jak prom
na Bajkonurze. Do Lwowa zaczeli $ciagac
emisariusze; zardwno rzgdow imperiow
kolonialnych Francji, Wloch i Anglii,
jak i przedstawiciele akcji humanitar-
nych. Ciekawym widokiem musiato by¢
spotkanie katolickich misjonarzy, ktérzy
nie zastawszy profesora we Lwowie,
wyruszyli szuka¢ go w goérach. Pono¢
zastali profesora urlopujacego w samych
spodenkach i z wedka w rekach. Gdy
ten zgodzil si¢ przekaza¢ im cenne
ampulki, misjonarze promienieli z rado-
$ci. Siejacy postrach tyfus plamisty
gromitl 7 z 10 zmarlych na ich misji
w Chinach. Po wdrozeniu programu
szczepien, liczba §miertelnych zakazen
spadta do zera. Skutecznos¢ preparatu
byla tak spektakularna, ze krél Belgii
przyznal Weiglowi Order Leopolda,
aPapiez Pius XI mianowal komandorem
Orderu Swietego Grzegorza Wielkiego,
najwigkszym $wieckim odznaczeniem
Watykanu. Jednak Weigl nie spoczatna
naukowych laurach. Chcial, aby jego
preparat byl w uzyciu i ratowal zycie
biedujacym pacjentom. Totez jezdzit po
$wiecie, prowadzil wyklfady i dogladat
postepdw w programach szczepiennych.
W momencie wybuchu II wojny §wia-
towej przebywat w Abisynii.

Wojna profesora
mikrobiologii
Gdy studiuje biografie znanych

lekarzy i naukowcow, niejednokrotnie
zastanawiam sie nad decyzjami, ktore

2

podjeli wobec przeciwnosci losu. Jak
stusznie zauwazyl kanadyjski psy-
cholog dr Jordan Peterson, bardzo
tatwo wyobrazi¢ sobie bycie Witoldem
Pileckim. Gdy fantazjujemy o wojnie
i ruchach oporu, kazdy widziatby sie
w roli bohatera, ktoéry wkrada si¢ do
Auschwitz, ucieka, a nastepnie pisze
wstrzgsajgco szczegélowy raport.
Rotmistrzowi — chwala, ale znakomita
wigkszo$¢ ludzi nie ma takiej odwagi
i determinacji. Prawdziwo$¢ swojej
psychologii odkryjemy dopiero wtedy,
gdy wyobrazimy sie w skorze zwyklego
czlowieka, ktéry probuje przetrwaé
i dba¢ o wlasne bezpieczenstwo.

Totez wiekszos¢ lekarzy zapewne nie
zdecydowatoby sie na rychty powrot do
zagrozonego wojna kraju. Weigl zrobit
inaczej. Odrzucil propozycje rzadu
Rzeczypospolitej, by ewakuowac si¢
do Rumunii. Obawial si¢, ze ogarnieta
wojna Polska bedzie potrzebowala jego
szczepionki. Nie mylit sie.

Pierwsza okupacja sowiecka prze-
biegta stosunkowo tagodnie. Weigl nie
przerwal prac naukowych, co spotkato
si¢ z aprobata czerwonoarmistow.
W koncu i oni potrzebowali ratujacej
zycie mikstury. Pozniejszy pierwszy
sekretarz KPZR Nikita Chruszczow byt
pod tak wielkim wrazeniem potencjatu
naukowca, Ze zaproponowal mu posa-
de we Wszechzwigzkowej Akademii
Nauk - Weigl odméwil. Gdy Lwow
zajeli Niemcy, z podobna odpowiedzg
spotkal si¢ Katzmann, ktéry usitowat
wmoéwi¢ mu germanskie pochodzenie.
»Narodowos$¢ wybiera si¢ tylko raz.
A ja juz dokonalem mojego wyboru”
- odparl, a za t¢ wypowiedz III Rzesza
odmowita poparcia kandydatury lwow-
skiego mikrobiologa do nagrody Nobla
zmedycyny lub fizjologii. Mimo Ze jego
nazwisko zgtaszano kilkakrotnie.

Konspiracja
w instytucie

Weigl nie stosowat tylko biernego
oporu. Wymogt na Niemcach pozwole-
nie na catkowitg swobode zatrudnienia,
badan i metodyki pracy. Nie mégl im
wybaczy¢ bestialskiego rozstrzelania
lwowskich profesoréw w lipcu 1941 r.
O zadnej kolaboracji nie bylo mowy.
Niemcom oczywiscie nie byto w smak
pozwalanie na to by Polak rzadzit tak
waznym i strategicznym instytutem.
Problem w tym, ze jak rzesza diuga

i szeroka, nikt nie miat tak wybitnych
umiejetnosci i wiedzy na temat tyfusu
plamistego. Jakiekolwiek proby zasta-
pienia Weigla skutkowatyby trupem na
froncie, a na to Wehrmacht nie maégt
sobie pozwoli¢. ,Niemcy wiedzieli, ze
bez niego ten caly instytut nie wart
bytby funta ktakéw. My$my tez o tym
wiedzieli i nasze uwielbienie dla pro-
fesora nie miato granic” - wspomniat
jeden z jego wspotpracownikow.

Dziatalnos¢ konspiracyjna hulata
w instytucie bez probleméw. Za wie-
dza, poloficjalnym przyzwoleniem,
a nawet udzialem samego profesora.
»[To, co robilismy] bylo niejedno-
krotnie tak stabo zakamuflowane, ze
do cuddéw nalezy zaliczy¢, ze jakichs
powazniejszych wpadek nie bylo”. Weigl
wysylat szczepionki do gett we Lwowie,
Krakowie i Warszawie. Ba, cale linie
produkcyjne szty na potrzeby Armii
Krajowej. Okupanta doprowadzato to
do furii, ale c6z mégt zrobi¢ w obliczu
grozby strat wlasnych.

Instrukcja karmienia

Do rozwoju wszy potrzebna jest krew.
I to nie byle jaka. Im blizej ludzkiej,
tym lepiej. Wolontariuszom apliko-
walo si¢ wszy w matych pudeleczkach
przytwierdzanych do ud za pomocag
paska. Latwo sobie wyobrazi¢, ze bycie
takim karmicielem wszy bylo nie lada
niebezpieczne, chociazby z powodu
ryzyka tyfusu plamistego. Pracownikom
instytutu nalezata si¢ zatem szczepionka.
Co wiecej, bycie karmicielem nie tylko
bronito przed deportacja, ale i dawato
protekcje przed choroba. W samej tyl-
ko stolicy Galicji wyszczepiono w ten
sposdb ponad 50 tysiecy ludzi. Drugie
tyle preparatow wyciekalo do zadan
konspiracyjnych.

Wielu lacznikéw i zolnierzy AK
pracowato w instytucie przez zaled-
wie godzine dziennie, a niektdrzy byli
zatrudnieni na calkiem fikcyjnych eta-
tach. Wydawany przez Weigla pomaran-
czowy ausweis chronitich bowiem przed
jakakolwiek obtawa gestapo i sprawial, ze
mogli bez strachu prowadzi¢ dziatalno$¢
»hie catkiem legalna lub nawet catkiem
nielegalng”. W fabryce u Weigla druko-
wano podziemng prase, kolportowano
rozkazy i tajne meldunki. Gdy kogos
zabraklo, pracujacy tam polscy lekarze
bez problemu wypisywali zwolnienia,
by konspirant mogt wyttumaczy¢ sie
ze wszystkiego przed Gestapo. Polacy



uzywali tego wytrychu do wyciagania
Zydéw z getta. Tych znajomych, jak
izupelnie obcych. Zdobywszy dokument
od Weigla, bez ceregieli wchodzili do
getta, znajdywali Izraelite, a nastep-
nie wyprowadzali go z piekielnych
warunkow - i to w majestacie prawa,
obok uzbrojonych po zgby niemieckich
straznikow. Niemcy panicznie bali sie
tyfusu, a sama wies¢, ze kto$ pracowat
winstytucie przyprawiala ich o dreszcze.
Burmistrz Lwowa kazal pracownikom
umieszczaé na domach specjalne godta,
a o pozwolenie na wejscie do budynku
nalezalo za kazdym razem wystapic
do urzedu miasta. Weiglowcy uzywali
tego do zajmowania mieszkan, a nawet
calych osiedli i klatek schodowych
w blokach. W takich strefach ,skazo-
nych” umieszczano poszukiwane lub
»spalone” osoby z AK.

Moc biatego fartucha

Nie wyobrazam sobie nawet, jak
wielkiej odwagi wymagalo od profesora
utrzymywanie tego stanu rzeczy. Na
biezaco wiedzial o wszystkich dziala-
niach konspiracyjnych, a przeciez musial
jakos $wieci¢ oczami przed wladzami
i niemieckimi wspdtpracownikami.
Przemyty do gettalegendowat potrzeba
zdobycia nowych szczepéw bakterii,
a miksture koncentratu szczepion-
kowego upodabnial do czarnej kawy,
by nie wzbudzi¢ podejrzen strazy
kolejowej. Gdy Weigl dowiedzial sie,
ze wybitny lekarz Ludwik Hirszfeld
przebywa w Warszawie, przekazal mu
pakunek z zawarto$cig kilkudziesieciu
tysiecy szczepionek. Jak wiele znaczyta
ta wysylka dla zydow takich jak Wta-
dystaw Szpilman zobaczy¢ moze kazdy,
kto ogladatl nagrodzony trzema Osca-
rami film ,Pianista”. Nerwy profesor
koil dtugimi spacerami po Iwowskich
ogrodach oraz strzelaniem z fuku. Lubit
réwniez wyprawy po gérach i wyjazdy
do Kroécienka nad Dunajcem.

W 1944 r. Niemcy ewakuowali sie
ze Lwowa, a na ich miejsce przyszta
azjatycka dzicz w mundurach z czer-
wong gwiazda. Gdy okazalo sig, ze
Wielka Tréjka oddata Lwéw sowietom,
Profesor Weigl nie miatl juz czego tam
szukaé. Wyjechal z miasta i zatozyl
w gorach prywatng pracownie bakte-
riologiczng, a nastepnie przeprowadzit
sie do Krakowa. Tam objal katedre
na Uniwersytecie Jagiellonskim. Nie
zaznal jednak spokoju. Spotkat sie¢

z kolejnymi szykanami, tym razem od
sowieciarzy w polskich mundurach.
Gdy w Szwedzkiej Akademii Nauk
znéw pojawilo sie nazwisko Weigla,
tym razem to wladze PRL zablokowa-
ly jego kandydature. Uzyto pretekstu
kolaboracji z Niemcami, i chociaz byt
to stek kltamstw, rzad komunistycznej
kolonii w Warszawie oficjalnie wycofat
kandydature w noblowskim komitecie.
Nowe ,polskie” wladze miaty za zle
Weiglowi, ze odmowil wspolpracy
z ZSRS. Niepokornemu naukowcowi
nie przyznano miejsca w Polskiej
Akademii Nauk. Wobec narastajacej
wrogosci krakowskich profesordw,
Weigl musial przenies¢ si¢ raz jeszcze.
Z U] wyemigrowal do Poznania, gdzie
w spokoju kontynuowal prace naukows.
Gdy stalinowscy namiestnicy zauwa-
zyli, Ze Weigla nie ztamig, poddali si¢
iw 1951 r. oczyszczono go z zarzutow.
Otrzymal nawet panstwowa nagrode
pierwszego stopnia za caloksztalt osig-
gnie¢ w wakcynologii. Dozyt spokojnej
staro$ci w swoich ukochanych gérach.
W 1957 r. zmart w Zakopanem, a jego
cialo zlozono w Alei Zasluzonych na
Cmentarzu Rakowieckim w Krakowie.

Niezbity autorytet

Zycie kazdego naukowca to pasmo
nieustannych probleméw i przeciwnosci
losu. Ale chyba nie odkryje Ameryki,
gdy powiem, ze odmowa grantu czy
kasliwa recenzja to marne blahostki
przy tym, czego dokonal Rudolf Weigl
w calym swoim zyciu. Podsumujmy:
byt wybitnej klasy naukowcem; potrafit
trafnie odnalez¢ i sprecyzowac problem
badawczy, korzystal z dorobku innych
iwspdlpracowal z najrozniejszymi insty-
tutami na $wiecie. Byl wymagajacym,
ale permisywnym promotorem, ktéry
nie szczedzit gotowki i czasu na rozwoj
swoich studentéw. Wreszcie potrafit
mie¢ na tyle cierpliwosci i sumiennosci,
ze latami udoskonalal swoje preparaty
i nie poddawal sie¢, gdy eksperymenty
chwilowo nie przynosity efektu. Juz za
te przymioty jego podobizna powinna
by¢ wywieszana na honorowym miejscu
w niejednej sali od biologii i chemii.
Gdyby zgodzil sie ,,tylko” kontynuowac
produkcje szczepionki, otrzymalby
zapewne najwyzsze ordery odwagi
cywilnej za uratowanie zycia setkom
tysiecy ludzi wéréd wojennej pozogi.
Ale nie, prosze panstwa, Profesor Weigl
z narazeniem zycia swojego i rodziny
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wspolpracowal z polskim podziemiem,
przemycal szczepionkii ukrywat dzie-
sigtki tysiecy Zydow i zagrozonych
niemiecky eksterminacjg ludzi - i to
nie byle jakich! Lista uratowanych przez
Weigla zawiera nazwiska ludzi, ktérzy
po wojnie zostali $wiatowej klasy mate-
matykami, biologami, inzynierami, leka-
rzami, filozofami, poetami, literatami
imuzykami. Karmiciele wszy zemscili
sie na okupancie najbardziej jak mogli
- unikajgc $miercii dziatajac dla dobra
ludzkosci przez wiele powojennych
dekad, w tym przez nauczenie kolejnego
pokolenia naukowych i artystycznych
elit. Wreszcie prof. Rudolf Weigl miat site
stang¢ oko w oko z czterema okupantami
ibez wzruszenia powiedzie¢ im - jestem
obywatelem Rzeczypospolitej, mimo
ze ani biologia, ani nazwisko tego nie
sugerowaly. Mogl p6js¢ na wspotprace,
mogt podpisacé Reichsliste i zgodzi¢ sie
na kolaboracje¢. Jestem przekonany, ze
po wojnie nikt nie mialby mu za zte
drobnych kompromiséw, zwtaszcza
wobec ogromu dobra, ktére uczynil.
Ba, pewnie sam przed sobg méglby
wytlumaczyé¢, ze ,tak trzeba bylo” i ze
»on to robi dla dobra dzieci”. Profesor
Weigl stanat jednak na nieublaganym
gruncie wlasnej niezaleznosci, huma-
nitaryzmu i wolnosci badan nauko-
wych. Jest to postawa i$cie heroiczna
izastugujaca na wieczng chwale. Warto
jednak zauwazy¢, ze mogl to zrobi¢
tylko z jednego powodu - byt w swym
fachu bezdyskusyjnie dobry. Tak dobry,
ze Katzmann nie odwazyl si¢ podnie$¢
na niego reki. Tak dobry, ze czerwono-
armisci nie potrafili wycelowa¢ w niego
karabinu. Tak dobry, Ze nikt nie mégt
go zignorowac.

W 2003 r. Profesor Weigl otrzymat
medal Sprawiedliwy Wsréd Narodow
Swiata. Dla wielu mtodych lekarzy
inaukowcdw — w tym dla mnie - bedzie
zawsze niedoscignionym wzorem.

Wieden, 2024.

Zrédta i dodatkowe lektury:

Profesor Weigl i karmiciele wszy, Mateusz
Urbanek, wyd. Iskry

Rudolf Weigl - Polak, ktéry uratowal swiat
przed tyfusem | Portal historyczny Histmag.
org - historia dla kazdego!

Polak, ktory pokonat tyfus - rp.pl
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Z DOBRODZIEJSTWEM ADWERSARZA

REDAKTOR NACZELNY

DR N. MED. PRZEMYStAW ZAKOWICZ,

LEkARZ SPECJALISTA PsycHIATRII Dziect | Mrobziezy ColLEGiuM MEDIcuM, UZ.

Choroby zakazne
od kuchni

Renata Korczak - lekarz specjalista
chordb zakaznych, pracownik Klinicz-
nego Oddziatu Choréb Zakaznych
Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej
Gorze w rozmowie z Redaktorem
Naczelnym Biuletynu Doktor, dokto-
rem nauk medycznych Przemystawem
Zakowiczem.

Przemystaw Zakowicz: Szanowna
Pani Doktor, serdecznie dzigkuje za
poswigcenie chwili czasu na rozmowe.
Prosze opowiedzie(, jak zorganizowany
jest Kliniczny Oddziat Choréb Zakaznych
Szpitala w Zielonej Gorze?

Renata Korczak: Kliniczny Oddziat
Chordb Zakaznych znajduje si¢ w struk-
turach Szpitala Uniwersyteckiego
w Zielonej Gorze, dysponuje 40 t6zkami.
Kierownikiem oddziatu jest lek.med.
Jacek Smykal - specjalista choréb
zakaznych.

P.Z. Jak wyglgdajg kwestie kadry
lekarskiej? Czy dysponujecie odpowiednig
liczbg lekarzy?

W oddziale zatrudnionych jest
jeszcze 6 specjalistow: Waldemar Szy-
manski, Wladystaw Lojewski, Renata
Korczak, Krzysztof Nowak, Marek
Matukiewicz, Joanna Golgb oraz 3
lekarzy rezydentow : Agata Jarmotow-
ska-Ignatowicz, Tomasz Zel, Kacper
Michalski, dodatkowo w poradniach
konsultujg pacjentow specjalistki: Ewa
Sabat, Katarzyna Koziel.

P.Z. Klgtwy, mikroby i uczeni... To
temat naszego numeru Doktora, ktére
mikroby sq szczegdlnie okrutne dla
naszego zdrowia Pani Doktor?

R K. Tak, jak pamigta Pan ze studiow,
mam nadzieje, bakterie dzielimy, wedlug
metody barwienia na Gram(+) i Gram
(-). Leczymy pacjentéw z zakazeniami
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bakteryjnymi, wywolanymi przez
kolejno :

Bakterie G(+), np.:

- Streptococcus pneumaniae — np.
inwazyjna choroba pneumokokowa:
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych,
posocznica, s3 to zakazenia o bardzo
cigzkim przebiegu, z ok. 20% ryzykiem
zgonu, pacjenci niekiedy wymagaja
hospitalizacji w OIOM, a nast¢pnie
dalszego leczenia w Oddziale Zakaz-
nym, obserwujemy réwniez powikfania
- np.udary OUN w przebiegu neuro-
infekcji, niedostuch a nawet gluchote
na skutek uszkodzenia struktur ucha
wewnetrznego (w przypadku infekcji
odusznych ).

Zalecamy szczepienia p/pneumo-
kokom w kazdej grupie wiekowej,
zaznaczam Ze szczepionki dla pacjentéw
65+ dostepne sg w aptekach za darmo.

— Streptococcus pyogenes — pacior-
kowiec ropotwdrczy gr A, najczestsza
postacia zakazenia jest angina, ale bak-
teria ta moze réwniez przyczyna infekcji
inwazyjnych, takich jak posocznice
imartwicze zapalenia powiezi, w ostat-
nich latach w szpitalu obserwowalismy
ciezkie zakazenia pyogenesowe bedace
powiklaniem ospy wietrznej (zmiany
skorne byty wrotami dla bakterii, a osta-
bienie organizmu infekcjg wirusowa
sprzyjalo rozsiewowi bakterii),

- Stapylococcus aureus - gron-
kowiec zltocisty, szczegélnie czesty
patogen ciezkich zakazen u pacjentow
z cukrzycg - obserwujemy posocznice,
ale tez nastepstwa bakteriemii pod
postacia gleboko potozonych ropni -
w miesniach, w narzgdach, ropniakéow
nadtwardéwkowych, bakteryjnych
zakazen krazkow miedzykregowych -
niestety czesto ze wzgledu nalokalizacje

interwencje chirurgiczne
nie s3 mozliwe, a pacjenci
wymagaja 4-6 tyg. anty-
biotykoterapii dozylnej -
zaznaczamy,ze najlepsze
efekty obserwujemy po
kloksacylinie — w przy-
padku gronkowca MSSA

i po penicylinie krysta-
licznej — w przypadku
paciorkowcéw — nie-
watpliwie ma to zwigzek
zmalg, dobrze penetrujaca
czgsteczka leku.

Bakterie G(-),np.:

— Escherichia coli - czgsty czyn-
nik etiologiczny posocznic wtérnych
do zakazen ukladu moczowego, zapalen
uchyltkow jelita grubego, zapalen pluc,
zwracam uwage na lekoopornos¢ pate-
czek jelitowych - ok. 40% opornosci
na chinolony takie jak ciprofloksacy-
na i lewofloksacyna oraz niemal 50%
opornosci na amoksycyline z kwasem
klawulanowym - niewatpliwie wyni-
ka to z selekcji szczepdéw opornych na
skutek naduzywania tych antybiotykow

- Salmonella - zakazenia jelitowe,
infekcje zwiazane z sezonowoscia,
czestsze w miesigcach letnich, najlepiej
leczg kroplowki wieloelektrolitowe,
bywaja bardzo grozne u matych dzieci
i 0s6b starszych ze wzgledu na ryzyko
szybkiego odwodnienia i niewydolnosci
nerek.

P.Z. Pytanie wakacyjne. Wielu z nas
odpoczywa na tonie natury... Nie sposéb
nie zapytal zakaznika o borelioze. Co
nowego w leczeniu?

R.K. Jesli chodzi o borelioze - ta
jednostka chorobowa wystepuje na
naszym terenie, jednak rzadko wymaga
leczenia szpitalnego- rocznie obserwu-
jemy 1-2 przypadki neuroboreliozy,
awiekszo$¢ pacjentow, ktorzy trafiajag do
Poradni Chordb Zakaznych, znajdujacej
sie przy oddziale nie wymaga naszej
opiekianileczenia, poniewaz jest juz pra-
widlowo przeleczona przezlekarzy POZ.



Zazna-

czam, Zze
dodatnie przeciwciata po przebytej
chorobie moga utrzymywac sie przez
wiele lat.

Polecam rekomendacje diagnostyki
ileczenia boreliozy zawarte na stronie
PTEiLCHZ (Polskie Towarzystwo
Epidemiologéw i Lekarzy Chorob
Zakaznych).

P.Z. A inne infekcje odkleszczowe?

R.K. Sposéréd infekeji odkleszczo-
wych obserwujemy wsrdd pacjentow
wirusowy infekcje — kleszczowe zapa-
lenie opon mézgowo-rdzeniowych
i mozgu, ktdére zazwyczaj ma tagodny
przebieg,ale moze wywota¢ takze
ciezkie, zagrazajace zyciu zapalenie
moézgu, wiec mieszkajac w najbardziej
zalesionym wojewddztwie lepiej nie
ryzykowac i zaszczepi¢ sie przeciwko
tej chorobie.

Jesli nawigzalismy do szczepien,
to polecam systematyczne (co 10 lat)
doszczepianie si¢ przeciw krztu$cowi
oraz tezcowi (szczepionka skojarzona).
Niestety wzrasta ilo§¢ zachorowan na
krztusiec, a nasza odpornos$¢ poszcze-
pienna nabyta w dziecifstwie juz

wygasla. .. lepiej zabezpieczy¢ sie przed
chorobg ,,100 dni kaszlu”

P.Z. Duzo bylo o bakteriach...
Jak wyglgda praca w kontekscie
choréb wirusowych? Czy
zapalenia wgtroby oraz HIV/
AIDS to wcigz aktualny
problem?

R.K. Chciatam
takze przypomnie¢
ozakazeniachwiruso-
wych przenoszonych
droga krwi, kontak-
tow seksualnych oraz
wertykalna:
- HIV - ten problem
niestety si¢ nie skon-
czyl, wirus obecny
jest w naszym spofe-
czenstwie i diagnozujac
pacjentéw np. z powtarza-
jacymi sie zapaleniami ptuc,
utratg masy ciala, limfadeno-
patig, gruzlica, rakiem szyjki
macicy, chloniakami, itd. nalezy
pamieta¢ o badaniu na obecno$¢
przeciwciala anty HIV, w tutejszej
poradni HIV/AIDS w programie
leczenia aktualnie mamy ok. 300
pacjentow

- HBV - wirus wywolujacy wirusowe
zapalenie watroby, ktorego powikta-
niem bywa czesto marsko$¢ watroby
i rak watrobowokomérkowy, na
szczescie jest stopniowo ,eradyko-
wany” ze spoleczenstwa poprzez
program szczepien ochronnych.
Ostrych zakazen HBV obserwujemy
zdecydowanie mniej.

- HCV - wirus nadal obecny w spote-
czenstwie,ale juz nie tak problema-
tyczny jak 10-15 lat temu, aktualnie
stosowane leki przeciwwirusowe
cechujg sie skutecznoscig na poziomie
98% oraz dobrg tolerancja i krotkim
okresem leczenia (8-12 tygodni). Tera-
pie interferonowe odeszty do historii.

W nawiazaniu do wiruséw zapa-
lenia watroby nalezy wspomnie¢, ze
systematycznie w okresie letnim rozpo-
znajemy pokarmowe zapalenia watroby
t.A1t.E - tzw. choroby brudnych rak,
ktore przebiegaja z ostrymi objawami,
silnym stanem zapalnym, z aktywnoscia

aminotransferaz rzedu 2000-4000 U/L,

ale na szczescie nie przechodza w postaé

przewlekla.
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P.Z. Na koniec dwa pytania: dlaczego
wybrata Pani Doktor te specjalizacje
lekarskg, jako sciezke realizacji kariery
zawodowej?

R.K. Choroby zakazne sg bardzo
ciekawe, z rdznorodnoscig objawow,
czesto zagadkowe,ale najwazniejsze
jest to, ze wiekszo$¢ naszych Pacjentow
udaje nam sie skutecznie przeleczy¢.

P.Z. I ostatnie, prosze podzielic sig
najbardziej spektakularnym, bgdz cie-
kawym przypadkiem pacjenta, w Pani
karierze?

R.K. Zawsze zapadajg w pamieci
Pacjenci z ciezkimi infekcjami ,wyma-
gajacymi szczegdlnego zaangazowania
i pracy zespotowej, interdyscyplinarne;j.

2 lata temu w szpitalu, w OIT leczy-
lismy 5-letniego chlopca z martwiczym
zapaleniem powiezi, ktére bylo powikta-
niem ospy wietrznej. To bardzo grozna
choroba z wysokim odsetkiem $miertel-
nos$ci. Czynnikiem etiologicznym jest
Streptococcus pyogenes — paciorkowiec,
ktory produkuje szereg enzymow tra-
wigcych ludzkie tkanki, wydziela je
na zewnatrz komorki i zywi sie w ten
sposob (istnieje okreélenie: bakteria
zjadajaca ludzkie migso). Nasz pacjent
trafit do szpitala w bardzo ciezkim
stanie, z objawami posocznicy, jednak
wkrotce si¢ okazalo,ze naciek zapalny
szerzy sie wzdtuz powiezi od okolicy
pachwinowej,az do klatki piersiowe;j.
Ospowe wykwity na skdrze staly sie
wrotami dla paciorkowca, a organizm byt
ostabiony na skutek choroby wirusowe;j.

Pacjent wymagal kompleksowego
leczenia — najwazniejsza byta interwencja
chirurgiczna, podczas ktérej usunieto
martwicze elementy i wrecz rozprepa-
rowano tkanki, zabiegi chirurgiczne
powtarzano. Do tego stosowano celo-
wany zestaw antybiotykow (penicyline
i klindamycyne), leczenie w komorze
hiperbarycznej, a po oczyszczeniu chi-
rurgicznym - terapie podcisnieniowa
zuzyciam vaccum. Leczenie przyniosto
pozadany efekt — dziecko wyzdrowialo.

o)
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isatam do tej pory zreguly o wiel-
P kich myslicielach (i myslicielkach)
stawy $wiatowej, z ktorych cze§é

byta lekarzami z pierwszego wyksztal-
cenia i ktdrzy zajmowali si¢ pytaniami
odwiecznie interesujagcymi wszystkich.
Podejmowali proby odpowiedzi na
pytania: skad pochodzimy, jaki jest
$wiat, czy istnieje Absolut. Byli to jednak
przedstawiciele innych krajéwinarodéw,
rzadko Polacy. A przeciez my takze
mamy w naszym panteonie filozoféw,
ktorzy tworzyli szkoty mysli, wychowali
uczniéw, nauczali o dobru, prawdzie
isprawiedliwosci. Bezsprzecznie takim
myslicielem byl tworca Szkoly Lwowsko-
-Warszawskiej Kazimierz Twardowski.
Urodzit si¢ w polskiej rodzinie
mieszkajgcej w Wiedniu. Po ukon-
czeniu nauki w gimnazjum dostal si¢
na studia na Wydziale Filozoficznym
w Uniwersytecie w Wiedniu, gdzie
zglebiat wiedze pod kierunkiem Franza
Brentany (1838-1917) - niemieckie-
go filozofa i psychologa, zwolennika
empiryzmu. Doktorat obronit w 1891
roku u czesko-austriackiego filozofa
piszacego po niemiecku Roberta von
Zimmermanna. Juz w 1894 roku opubli-
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Zaczat wspdlprace z powolanym w tym
samym roku w Warszawie ,,Przegladem
Filozoficznym”, a w 1911 roku powotat
do zycia nowe czasopismo ,,Ruch Filo-

Kazimierz Twardowski
(1866-1938),
czyli Polacy nie gesi...

kowat rozprawe ,,O tresciiprzedmiocie
przedstawien”, ktora stata si¢ podstawa
habilitacji. Potem otrzymal stanowisko
docenta prywatnego na Uniwersytecie
Wiedenskim i zaczal prowadzi¢ zajecia.
Nie otrzymal jednak katedry, gdyz
wszystkie byly zajete, wiec rok pdzniej
przenidst si¢ na Uniwersytet Lwowski,
gdzie objat Katedre Filozofii. I z Lwo-
wem jest zwigzana cala jego naukowa
kariera. Zaczal wyktada¢ podstawowe
przedmioty filozoficzne, ale postawil
sobie za cel rozbudzenie zainteresowan
filozoficznych wsrdd jak najwiekszej
liczby studentéw. W 1897 roku zalozyt
i prowadzil seminarium filozoficzne
dla chcacych zrobi¢ doktorat i wdrozy¢
sie w poZniejsza prace nauczycielska.
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zoficzny”, gdzie co do zasady zaczeli
publikowac cztonkowie Polskiego Towa-
rzystwa Filozoficznego, jakie zatozyl
we Lwowie w 1904 roku. Wszystko to
plus dziatalnos¢ popularyzatorska mysli
filozoficznej doprowadzito do tego, ze
zaczeto dostrzegac polskie sSrodowisko
filozoficzne. Z czasem zaczeto méowié
o Iwowskiej szkole filozofii polskiej.
Oczywiscie byla to szkota Twardowskie-
go, natomiast pojecie Szkota Lwowsko-
-Warszawska odnosi sie do uczniow oraz
wspolpracownikéw Twardowskiego,
zwigzanych z Uniwersytetem we Lwowie.
Jej adeptow taczylo wspdlne nastawienie
metodologiczne, nie za$ poglady.

Jak pisze Anna Brozek, od lat
zajmujaca sie Twardowskim, Szkota
Lwowsko-Warszawska jest pod wie-
loma wzgledami fenomenem na skale
$wiatowa. Wérod czynnikow, ktére
wplynety na to, ze stala si¢ fenomenem,
zaliczymy: po 1), fakt, ze byl to jeden
z najwazniejszych o$rodkéw filozofii
naukowej, cho¢ powstal na tzw. pery-
feriach Europy (Lwdw). Po 2), byla to
formacja interdyscyplinarna, z ktdrej
wylonili si¢ przedstawiciele roznych
dyscyplin, ktérzy wniesli znaczacy
wklad do XX-wiecznej nauki: logiki,
informatyki, psychologii, pedagogiki,
historii literatury, nawet filologii klasycz-
nej. Po 3), byla to jedna z najwigkszych,
jeslinie najwigksza, szkot filozoficznych
XX wieku. Wreszcie, po 4), istotnym
sktadnikiem jej fenomenu byl duzy
odsetek kobiet w nig zaangazowanych.

Kazdy uczestnik studiéw we Lwowie
musial spelnia¢ dwakryteria: genetyczne
i metodologiczne. Wedlug kryterium
genetycznego musieli to by¢ uczniowie
Twardowskiego albo uczniowie jego
uczniéw. Wedtug kryterium metodolo-
gicznego do Szkoly mégl nalezed tylko
ten, kto respektowal metodologiczne

postulaty jasnosciiuzasadnienia, czyli
najogdlniej racjonalnosci. Sam Twar-
dowski nie byl ateistg, uwazat siebie za
bezwyznaniowca, cho¢ wierzyt w nie-
$miertelnos¢ duszy. Uwazal, ze nauka,
filozofia to inna dziedzina niz religia.
Dlatego ksztalcenie logiczne taczono
z edukacjg historyczno-filozoficzna
imoralng, gdyz Twardowski uwazal, ze
$wiat potrzebuje ludzi madrych, wraz-
liwych spolecznie i odwaznych. Zakla-
dal réwniez, ze porzadek w mysleniu
uzyskany dzieki studiom filozoficznym
w duchu antyirracjonalizmu, przyczyni
sie do sprawnego dzialania w kazdej
dziedzinie Zycia.



Kobiety ze Szkoly Lwowsko-War-
szawskiej faczylo nie tylko metodolo-
giczne podejscie do pracy naukowej,
ale takze wyjatkowa odwaga Zyciowa.
Wszystkie musiaty pokona¢ liczne
przeszkody na drodze do studidéw
i pracy naukowej. Jednak ich odwaga
byla widoczna takze w sytuacjach gra-
nicznych - takich jak wojna czy presja
ideologiczna. Los tych kobiet byt w wielu
przypadkach wyjatkowo ciezki. Czes¢
zginela podczas II wojny $wiatowej,
inne przeszly przez koszmar obozéw
koncentracyjnych. Jednocze$nie robity
wszystko, by podtrzymac dostojenistwo
Szkoty, angazowaly si¢ w konspiracyjne
nauczanie. W wojennym mieszkaniu
Marii Ossowskiej odbywaly si¢ nie tylko
zakazane wyklady, ale takze ukrywa-
no Zydéw, za co grozita kara $mierci.
Jozefina Mehlberg, dzialajgca w Armii
Krajowej jako hrabina Suchodolska,
ratowata wiezniéw na Majdanku. Alicja
Iwanska pelnila wazne funkcje w Pol-
skim Panstwie Podziemnym. Izydora
Dambska otwarcie sprzeciwiala sie
ingerencji partii w zycie uczelni, za co
zaplacifa usuni¢ciem z Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Musimy dodac¢, ze sam
Twardowski byt pozbawiony typowych
uprzedzen wobec kobiet. Sam mial trzy
corki: Helene, Aniele i Marie, ktére
ukonczyly studia filozoficzne.

Odzyskanie przez Polske niepodle-
glosci w 1918 roku wzmocnito pozycje
Twardowskiego, gdyz jego ucznio-
wie objeli stanowiska na uczelniach
w Warszawie (Wladystaw Tatarkiewicz,
Kazimierz Ajdukiewicz, Tadeusz Kotar-
binski), Poznaniu (Zygmunt Zawirski),
Wilnie (Tadeusz Czezowski). Sam on
byt oredownikiem podejmowania przez
kobiety nauki na wydziatach filozo-
ficznych uniwersytetow. W 1908 roku
opublikowal nawet tekst ,,Kobiety na
Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu
Lwowskiego w dziesiecioleciu 1897-
1907” i po tej publikacji na Wydziale
pojawila sie pierwsza kobieta. Wtedy
(1897 rok) byta to jedna stuchaczka,
ale 10 lat pozniej bylo ich juz 75. Sta-
nowity 11% ogétu stuchaczy. W tekscie
wyraza nadzieje, Ze jednocze$nie bedzie
zwiekszad sie liczba kobiet ze stopniem
doktora.

Warto powiedzie¢ kilka stow
o motywach wyboru studiéw filozo-
ficznych przez kobiety w Uniwersy-
tecie Lwowskim. Z pewnoscig przede
wszystkim byla to posta¢ i osobowosé¢
samego Twardowskiego — szanowanego

ilubianego opiekuna. Ale takze akcepta-
cjawobec aspiracji edukacyjnych kobiet
calego grona profesorskiego. Bez tego
jeszcze dlugo pozostawalyby kobiety
w obszarze tradycyjnie pojmowanych
rol spolecznych. Po drugie, mozemy
wskaza¢ na che¢ mlodych kobiet, czgsto
wywodzacych si¢ z nizszych warstw spo-
tecznych (czyli nie ziemianstwa, bo one
mialy zapewniony byt), jak rzemiosto,
inteligencja (takze pochodzenia zydow-
skiego), aby opusci¢ sfere domowa i moc
samej na siebie pracowaé. Tu pewnie
ujawnily sie nastawienia emancypa-
cyjne, idea siostrzenstwa — czyli spadek
intelektualny po raczej amatorkach, niz
badaczkach, filozoficznych - Eleonory
Ziemieckiej i Narcyzy Zmichowskiej.
Po trzecie, wybor studidw filozoficznych
w wielu wypadkach musiat by¢ jako$
sprzezony ze spotkaniem partnera/
meza. Widzimy to w relacji Janiny
Sztejnbarg/Kaminskiej — zony Tadeusza
Kotarbinskiego. Ale wtym wypadku ona
byta jego uczennica. Czesciej te relacje
dotyczyly zwigzkow rowiesniczych,
apotem nietradycyjnego, partnerskiego
malzenstwa, wktérym takze malzonka
pracuje na uczelni lub jest nauczycielka.
Takie relacje panowaly w zwigzkach
Marii i Stanistawa Ossowskich, Eugenii
i Leopolda Blausteindw, Janiny i Adolfa
Lindenbauméw. Na czym zatem polegata
ich wybitnos¢? Wydaje sie, ze przede
wszystkim na tym, ze one same ksztal-
towaly swoja kariere. Uzaleznialy ja od
wiasnych badan i pracy, samodzielnosci,
znajomosci jezykow obcych, talentow
w pracy zespolowej oraz obfitosci
»produkeji” filozoficznej. Przy czym
nie tylko artykuléw, czy rozpraw, takze
tlumaczen, pracy redakcyjnej. Jednym
stowem, uniwersalnos¢ ich osobowosci.

Wracajac do samego Twardowskiego
odnotujmy, ze wielkg uwage przywiazy-
wal on do dostojeristwa uniwersytetu.
Tak brzmi tytul wykladu, jaki wygto-
sit w 1932 roku na Uniwersytecie we
Lwowie w czasie uroczystosci nadania
mu tytutu doktora honoris causa Uni-
wersytetu Poznanskiego. Upomnial sie
o to dostojenstwo obawiajgc sig, aby nie
zdegradowac uniwersytetu do poziomu
szkoly zwyktej. Tytulowa ,,dostojnos¢”
nie ptynie bowiem z wieku profesoréw
itradycji uczelni, historii jej budynkow,
ale ma swe zrédlo w samej idei uni-
wersytetu, czyli zdobywaniu prawdy
obiektywnej oraz krzewieniu umiejet-
nosciich dochodzenia. Uniwersytet nie
powinien wchodzi¢ w relacje z pradami
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ekonomicznymi, spotecznymi, politycz-
nymi, powiada Twardowski, on musi
»trwa¢ jak latarnia morska”, ktéra wska-
zuje okretom droge przez wzburzone
fale, ale nigdy swojego $wiatla nie nurza
w tych falach. Bo wtedy $wiatlo by zgasto,
a okrety rozbily si¢ o skaly. A zatem,
idea dostojenstwa uniwersytetu bierze
sie z celu, jaki staje przed profesorami,
czyli prowadzenie badan naukowych.
Ludzie uniwersytetu musza by¢ jednak
wiarygodni, niezalezni i odwazni, ale
takze (a moze przede wszystkim) rzetelni
w swych badaniach. I tyczy to wszyst-
kich, zaréwno mezczyzn, jak i kobiet.
Chodzilo mu po prostu o porzadek
etyczny w $rodowisku akademickim,
o pokoreisamokrytycyzm w uprawianiu
nauki, o pamietanie o celu - osiagnieciu
prawdy, ale takze o to, co prof. Gieysztor
w 1995 roku nazwal pokusg ambitio
dignitatis, checig kariery, gdzie $rodki
przestaniaja cele. Takich postaw nie
akceptowal.

Warto powiedzie¢ kilka stéw o Twar-
dowskim - filozofie. Ot6z on wprowadzit
do polskiej filozofii dyskurs o sadach
w sensie psychologicznym. Zajmowat
si¢ istotg sadzenia. Wyrdznil dwie
teorie: allogenetyczne i idiogenetyczne.
Teorie allogenetyczne (Kant) uznawaty
sady za pewne kombinacje (uktady) co
najmniej dwoch przedstawien. Teorie
idiogenetyczne (Brentano) zakladaly, ze
sg mozliwe sady nie bedace kombinacja
przedstawien, ale prostym stwierdze-
niem istnienia (badz nieistnienia)
danego stanu rzeczy. Sam byt zwolen-
nikiem drugiej koncepcji i starat si¢
rozwija¢ stanowisko Brentany. Chodzilo
o wyjasnienie relacji pomiedzy przed-
miotami rzeczywiécie istniejacymi,
aprzedmiotami istniejgcymiw naszym
umysle. Wiele publikowal, uznawano
jego wklad do nauki o sadach, cho¢ byt
krytykowany za nazewnictwo.

Jego zycie zawodowe bylo spetnione.
Pelnil role dziekana Wydziatu Filozo-
ficznego, byt rektorem Uniwersytetu
Lwowskiego (1914-1917), przeciwstawial
sie odebraniu uniwersytetowi jego
polskiego charakteru przez wtadze
austriackie, cho¢ oczywiscie studiowali
tam studenci réznych narodowosci.
Zostal uhonorowany tytutami doktora
honoris causa Uniwersytetu Warszaw-
skiego (1929) i Uniwersytetuim. Adama
Mickiewicza w Poznaniu (1930). Zmart
w 1938 roku, zostal pochowany na
cmentarzu Lyczakowskim we Lwowie.

w
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REDAKTOR NACZELNY

DR N. MED. PRZEMYStAW ZAKOwWICZ,

LEKARZ SPECJALISTA PsycHIATRII DziEcl | MroDpziEZzy CoLLEGIUM MEbicum, UZ.

ozmowa Prezydenta Miasta
Zielonej Gory, Marcina Pabie-
owskiego z Red. Nacz. Biuletynu

Doktor. Co waznego czeka nas w kolej-
nych latach? Wywiad autoryzowany.

Przemystaw Zakowicz. Szanowny
Panie Prezydencie, na wstepie chcial-
bym serdecznie pogratulowac objecia
urzedu prezydenta miasta Zielonej Géry.
Jak ocenia Pan perspektywy rozwoju
systemu opieki zdrowotnej na terenie
naszego miasta?

Marcin Pabierowski. Obejmujac
urzad prezydenta czekalo mnie niemate
wyzwanie, do tej pory moja kariera
samorzadowca opierala si¢ o bycie
radnym rady miejskiej. Jest to dla
mnie przede wszystkim zaszczyt ale
tez i zobowigzanie. Biorac pod uwage
szereg probleméw, z ktérymi boryka sie
zielonogorska medycyna, stoi przede
mng i moim zespolem jedyna w swoim
rodzaju mozliwo$¢ przeprowadzenia
wielu poteznych inwestycji w systemie
zdrowia, dla naszych mieszkancow.
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PZ. Panie Prezydencie, czy jest Pan
w stanie uchyli¢ rgbka tajemnicy, co nas
czeka w najblizszym czasie?

MP. Ochrona zdrowia i komfort
zycia mieszkancéw jest dla mnie prio-
rytetem. Jedna z kluczowych inwestycji,
ktérg planujemy jest budowa centrum
senioralnego 75+. Calo$¢ inwestycji ma
obja¢ nie tylko zaplecze zdrowotne dla
seniorow z naszego miasta i okolic, ale
réwniez mozliwo$¢ wzajemnego spe-
dzania wolnego czasu. Centrum 75+
przyjmie najprawdopodobniej formule
taczaca w sobie zaktad opiekunczo-
-leczniczy, opieke wytchnieniows,
potaczone zdomem dziennego pobytu.
Kryzys, ktéry obserwujemy w opiece nad
starszymi mieszkancami to nie tylko
potrzeby w kontekscie leczenia wielu
chorob wspotistniejacych, ale rowniez
kwestia integracji spotecznej. Starsi
ludzie chcg czué si¢ czescig spotecznosci,
chca by¢ w centrum wydarzeniliczy¢ na
wzajemne wsparcie w ich problemach.

PZ. Czy poza opiekq geriatryczng
inwestycje planowane sqg tez w innych
obszarach zdrowia?

MP. Oczywiscie, jednym z flagowych
projektow, ktory realizujemy wspdlnie
z Urzedem Marszatkowskim i Uniwer-
sytetem Zielonogdrskim jest utworzenie
Lubuskiego Centrum Neuropsychiatrii
Dziecigcejim. Anny Borchers w Zielonej
Gorze. Inwestycja ma by¢ calkowicie
finansowana ze $rodkéw Funduszu
Zdrowia, Ministerstwa. Do tej pory pro-
blem psychiatriiipsychologii dzieciecej
pozostawal niezauwazony, a jest to klu-
czowa kwestia dla naszych mieszkancow.
Inwestycja wigze si¢ z przeniesieniem
szpitala psychiatrycznego z aktualnej
lokalizacji w kompleksie palacowym
w Zaborze do nowoczesnego i w pefni
wyposazonego budynku, w lokalizacji
bliskiej szpitalowi uniwersyteckiemu.

PZ. Panie Prezydencie jest to temat
szczegolnie bliski mojemu sercu. Domy-
slam sig, ze przed Panem bardzo pracowi-
ty okres. W jaki sposéb Pan odpoczywa?
Jak Prezydent taduje akumulator?

MP. Preferuje aktywny wypoczy-
nek, zwlaszcza dlugie spacery i jazde
rowerem. Lubie nature i lasy, a przede
wszystkim kocham Zielong Gore.
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Kiedy smieje sie dziecko,
smieje sie caty Swiat...

nimacje, gry na $wiezym powie-

trzu przy skocznej muzyce,

a takze laserowe strzelanie
ijazda na prawdziwym koniu!

Takie i wiele innych atrakeji przygo-
towata Okregowa Izba Lekarska w Zie-
lonej Gorze dla naszych najmtodszych.
W dniu 16-m czerwca 2024, w Drzon-
kowie czlonkowie Izby Lekarskiej wraz
ze swoimi pociechami spotkali si¢ na
tegorocznym Dniu Dziecka. Najwigksze
zainteresowanie dzieci oraz glodnych
rodzicow wzbudzily warsztaty przygo-
towywania pizzy. Wielu mtodych ludzi
odkrylo niezwykly talent kulinarny. Na
dzieci czekaly réwniez dwa dmuchane
zamki, do ktorych ustawialy si¢ kolejki,
poréwnywalne z tymi do lekarzy specja-
listow. Zabawy co niemiara! Czekamy na
nastepna edycje w przysztym roku oraz
inne podobne wydarzenia, ktore silnie
integruja lokalng spolecznos¢ lekarska.

e T——




biuletyn informacyjny Aﬂﬂa’l

W Zielone] Gorze
prawdopodobnie powstanie

Szpital Psychiatryczny dla Dzieci
| Mtodziezy.

ubuskie Centrum Neuropsy-
I chiatrii Dziecigcej im. Anny
Borchers, bo o nim mowa,
ma by¢ efektem wielomiesiecznych
dyskusji Urzedu Marszatkowskiego,
Uniwersytetu Zielonogorskiego oraz
Centrum Leczenia Dzieci i Mlodziezy
w Zaborze. Szpital docelowo ma powstac
wlokalizacji bliskiej Centrum Zdrowia
Matki i Dziecka, co umozliwi dostep
do konsultacji wielospecjalistycznych
ora badan diagnostycznych. Budynek
jest we wczesnej fazie projektowej. Ma
obejmowac trzy oddziaty dla dzieci
i mlodziezy:
- Oddzial Zburzen Neurorozwojowych
(dladzieci0-10 rz): wyposazony w sale

20

jednoosobowe dla dziecka i rodzica,
z wezlem sanitarnym, terapig zajecio-
wa oraz zapleczem diagnostycznym,
- Oddzial Adolescentéw Mlodszych
(dla dzieci 11-15 rz),
- Oddzial Adolescentéw Starszych (dla
mlodziezy 16-18 rz).

Budynek ma réwniez pomiesci¢
I-szy i1I-i poziom referencyjny leczenia
psychiatrycznego, tj.: ambulatorium sro-
dowiskowej opieki psychologiczno-psy-
choterapeutycznej oraz Oddzial Dzienny
i Poradnie Zdrowia Psychicznego.

Calo$¢ Inwestycji zaktada finanso-
wanie ze $srodkéw Funduszu Medycz-
nego Ministerstwa Zdrowia. Aktualnie
Centrum Leczenia Dzieci i Mlodziezy

w Zaborze jest podmiotem wnioskuja-
cym o $rodki w ramach konkursu. Nie-
wykluczone jest rozbudowanie Centrum
o baze dydaktyczno-naukowa w celu
kontynuacji dotychczasowych badan
naukowych oraz ksztalceniakadry zawo-
déw medycznych i psychologicznych.



Macies CERBINSKI
LEKARZ GINEKOLOG

dniu 18.08.2024 roku, na

koniec dtugiego weekendu,

odbyt sie kolejny sptyw
kajakowy organizowany przez Nasza
Okregowa Izbe Lekarska.

Przy stonecznej pogodzie, w dobrych
nastrojach, w liczbie 22 uczestnikéw
pokonywali$my rozlewiska rzeki Obry
i jezioro Chycinskie.

Zuzyta wtrakcie splywu energie uzu-
petnilismy positkiem regeneracyjnym
ztradycyjnym pieczeniem kietbaski na
grillu w przyjaznym otoczeniu Osrodka
Agroturystyki Maya.

Jako pomystodawca splywu sadze,
ze zadowolone i usémiechniete twarze
uczestnikow sa najlepsza nagroda dla
wszystkich organizatoréw i zacheta do
spotkania za rok.
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Lekarze
maluja
w Przytoku

MARZENNA PLUCINSKA

DR N. MED. INTERNISTA KARDIOLOG

dniu 04 sierpnia 2024 r. zndéw patac w Przy-

toku przywital malujacych lekarzy, ich dzieci

iwnukow. Przybyli stali bywalcy i poczatku-
jacy. Sprawdzona, doswiadczona dydaktyczka, artystka
plastyk Krystyna Betiuk jak zwykle nas przygarnela,
doradzata, inspirowata, ogarniata wizje i doskonalita
umiejetnosci. Ponownie powstaly wyjatkowe, kolo-
rowe, intrygujace i fascynujace prace. Nastroje, mimo
pochmurnego nieba, dopisywaty. Kontakty i horyzonty
sie poszerzaty. Kolejne $§wietne spotkanie przyjaciot,
lekarzy, artystow, dzieci, ksztaltowanie wrazliwosci
i wyobrazni poprzez sztuke, taczenie pokolen. Dzig-
kujemy Krysi Betiuk, naszemu dobremu duchowi, za
wsparcie, merytoryke, energie i otwarto$¢. Dziekujemy
Osrodkowi Szkolno-Wychowawczemu w Przytoku za
goscine. Mam nadzieje, ze spotkamy si¢ tu znow za rok.
9(.
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Dostepnosc jako wyraz troski

o blizniego

( j zas wakacyjny to w kosciele
zielonogoérsko-gorzowskim, jak
iinnych kosciotach diecezjalnych

czas zmian personalnych. Ponizsza

historia, cho¢ bedaca opowiadaniem nie-
koniecznie prawdziwym, niech postuzy
jako wprowadzenie do pierwszego tematu
dzisiejszego spotkania:,, Dostgpnosé jako
wyraz troski o blizniego”. Ot6z, pewien
proboszcz, o usposobieniu zamknietego
czlowieka, objat nowa parafie. Po krétkim
czasie zaczal zauwazac, ze coraz mniej
0s6b przychodzi na plebanie. Pomyslal,
ze tym co moze zmieni¢ zaistnialg
sytuacje, to uczyni¢ bardziej dostepna
droge do plebanii. Zmienif nawierzchnie

z polnej na utwardzona, postawit tawki,

posadzit kwiaty. Jak si¢ jednak okazato,

nikt nie skorzystal z nowej propozycji,
gdyz pomimo zmiany architektonicznej,
zewnetrznej dostepnosci, ulatwiajacej
dojscie czy dojazd, proboszcz byt nadal
osoba niedostepna.

I kolejna sytuacja, ale juz prawdziwa.

W szpitalu, w ktérym na co dzien pracuje,

na kazdym oddziale jest umieszczona

informacja o postudze duszpasterskiej
oraz podany moéj numer telefonu.

Zewnetrzna troska o dostepno$¢ kapelana

jest zapewniona, ale s3 takie momenty;,

szczegblnie péznym wieczorem, ze kie-
dy 6w ,,udostepniony” numer telefonu
dzwoniw moim domu, to niekoniecznie
moje wewnetrzne usposobienie jest na tyle
dostepne, by odpowiedzie¢ wzorowo na
potrzeby osoby chorej. I pomimo, ze udaje
sie do szpitala, to mierze sie sam z soba,
by by¢ jak najbardziej dostepnym. By po
prostu by¢ obecnym i dyspozycyjnym.
Zprzytoczonych przykladéw mozemy
zauwazy¢, iz pojecie dostepnosci jest
bardzo szerokim pojeciem. Bo dotyka on
nie tylko dostepnosci architektonicznej,
cyfrowej czy informacyjno-komunikacyj-
nej, lecz takze dostepnosci personalnej,
osobowej, dotyka szeroko pojetej ducho-
wosci istoty ludzkiej. I cho¢ dostepnosé
dla oséb z niepelnosprawnoscia czy

o obnizonym poziomie sprawnosci staja

si¢ fundamentalnym wyrazem troski

w niwelowaniu przeszkéd w codziennych

sytuacjach zyciowych, to czy dzisiaj

nie réwnie wigkszym wyzwaniem jest
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uwrazliwianie spoleczenstwa na dostep-
no$¢ wobec siebie nawzajem? Postuze
sie przykladem z nowosolskiego szpi-
tala, osoby bedacej po amputacji nogi,
dostosowujacej si¢ do zycia na wozku
inwalidzkim, kiedy to jadac winda styszy
od innej osoby: ,,Pani to ma lepiej, bo
moze sobie siedzie¢ w windzie”.

W zaproponowanym temacie, pojawia
sie jeszcze jedno pojecie warte przypo-
mnienia. To sfowo blizni! W Ewangelii §w.
Lukasza, wrozdziale 10, uczony w Pismie,
po tym jak przypomina najwieksze
przykazanie — przykazanie mitosci,
zakonczone w stowach: ,,mituj blizniego
swego jak siebie samego”, zadaje Jezusowi
pytanie: ,A kto jest moim bliznim?”. Jezus
odpowiadajac na to pytanie méwi przy-
powies¢ o dobrym Samarytaninie. I od
pierwszego zdania paraboli wskazuje, ze
bliznim jest ,,pewien czlowiek”. Pewien
czlowiek, bez zadnego imienia, wskazuje
w Pi$mie Swietym nakazdego czlowieka,
bez wzgledu na wiek, przynaleznosc,
$wiatopoglad, kolor skéry, wyznawana
wiare, sprawnos$¢ czy niepetnosprawnos¢.
Ten ,pewien czlowiek” napadniety,
pobity, zostawiony zostal oszpecony
w swym czlowieczenstwie. Staje si¢ on
wyzwaniem dla blizniego wolajacym
o sprawiedliwos¢. Krzyczacym o ludzkie
potraktowanie, ktore jak dalej ukazuje
Ewangelia - nie jest oczywisto$cig, gdyz
dostepnos¢ serca mijajacych oséb, w tym
kaptana i lewity staja si¢ najwieksza
przeszkoda. Trudng do zrealizowania
dostepnoscia jest dostepnosé personalna,
osobowa, ktéra wydaje sie, ze realizuje
sie w konkretnym spotkaniu i wyraza
w konkretnych postawach. Czy to one
takze dzisiaj nie maja odzwierciedle-
nia na nowe akta prawne czy ustawy
majace zapewni¢ dostepnos¢ osobom
ze szczegolnymi potrzebami? Oczywi-
$cie, duchowoscia nie dokonamy zmian
w przestrzeni architektonicznej czy cyfro-
wej. Tu potrzeba na pewno i innowacji
i konkretnych nakladéw finansowych,
ale warto zauwazy¢, ze przypowiesé
o dobrym Samarytaninie moze stano-
wi¢ dobry fundament do dzialania na
rzecz oséb z niepetnosprawnoscia, gdyz
wyraza sama w sobie prawde bardzo
ogolnoludzka wszelkiej dziatalnodci dla
dobraludzi cierpiacych i potrzebujacych
pomocy. Samarytanin, jak czytamy dalej
przypowies¢, zabezpieczyl takze i strone
finansowa opieki pewnego czlowieka

- blizniego, wczesniej jednak wyrazit
swoja dostepnos$¢ w konkretnych znakach.

Pierwszym znakiem samarytanskim
bylo zobaczenie cztowieka w potrzebie,
dostrzezenie, ze jest kto§ obok mnie
kto niedomaga. ,,Naszym szcze$ciem
- méwil Jan Pawel II - jest czlowiek
nam dany i zadany”. Takie widzenie
we wspolczesnym $wiecie, prowadzace
do spotkania jest wyzwaniem. Wydaje
sie, ze wiele razy w chwilach naszego
widzenia jeste$my niedostepni, bo albo
nie chcemy zobaczy¢, albo jesli widzimy,
to kierujemy kroki na drugg strone,
by przejs¢ obok, by sie po prostu nie
spotka¢. Takg postawe zaprezentowali
kaptanilewita, zobaczyli na p6t umarlego
cztowieka i mineli go. Mineli blizniego
z konkretnym problemem.

Inne widzenie mial w sobie Samary-
tanin. Ze spojrzenia, jak styszymy dalej
w przypowiesci, zrodzito sie w nim gtebo-
kie wzruszenie, wspélczucie catym soba,
ktére dociera do serca — czlowieczego
o$rodka wzruszen. Wzruszenie jest wazne
dla calej naszej postawy wobec cudzego
nieszczescia. Ono angazuje calego czlo-
wieka, by w jakikolwiek sposéb pomoc.
Wzruszenie Samarytanina poruszylo jego
wnetrznosci i poprowadzilo do zatrzy-
mania si¢ przy bliznim i spotkania znim,
wyrazonego w konkretnych postawach:
»podszedt do niego, opatrzyt mu rany,
zawidzt do gospody i pielegnowat go”.

»Pewien cztowiek” z przypowiesci
nie pyta, nie prosi, nie wola - jest — tu
i teraz. Jego jestestwo jest powszechnie
dostepne. Niech odpowiedzig na potrzeby
bliznich bedg zaréwno nowe projekty
architektoniczne, cyfrowe, komunika-
cyjno - informacyjne jak i dostepnosé
personalna, osobowa, w ktérej niech nie
zabraknie widzenia, wzruszenia i kon-
kretnego dzialania. Czlowieczenstwo
kazdego, a szczegolnie tego najstabszego,
z roznymi potrzebami, apeluje o czujna
blisko$¢ i wierng obecnos¢.

Sw. Jan Pawet II w 1987 r. moéwil,
ze ,miarg wartosci spoleczenstwa jest
sposob, wjaki traktuje tych najstabszych”.
Zaskazda dostepnosc jest wyrazem troski
o blizniego, bo ,,wszystko co uczyniliscie
jednemu z tych najmniejszych, mniescie
uczynili” - powiedzial ustawodawcai Ten,
ktory do konca wypelnit przykazanie
Mitosci - Jezus z Nazaretu. Oby i nasze
zycie i postawy byty wyrazem dostepnosci
dla innych.
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Przekazujemy wyrazy
glebokiego wspétczucia dla
dr. Artura Bubienia
z powodu $mierci

MAMY

Zarzgd i wspolpracownicy
Centrum Medycznego @
ALDEMED

w Zielonej Gorze.

= \\ Z glebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomos¢, ze w dniu
14 czerwca 2024 r. zmart

s.p. dr Andrzej Oleszek

lekarz rodzinny i pediatra

Wyrazy wspotczucia rodzinie skladajg
kolezanki i koledzy z OIL w Zielonej Gorze.

% B

\ Z glebokim zalem i smutkiem
preyjelismy wiadomosé, ze w dniu
3 lipca 2024 r. zmarta

_/

\Jf

s.p. dr Danuta Barbachowska-Mgka

lekarz stomatolog

Wyrazy wspolczucia rodzinie sktadajg
kolezanki i koledzy z OIL w Zielonej Gorze.

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomos¢, ze w dniu
7 lipca 2024 r. zmart

s.p. dr Henryk Walczak
specjalista ginekolog

Wyrazy wspdtczucia rodzinie sktadajg
kolezanki i koledzy z OIL w Zielonej Gorze.

4 nasz

ERWIS

Robot ,Da Vind", zakupiony dla Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze,
juz pracuje. Wykonano pierwsze zabiegi urologiczne, a nastepnie z robota korzystali
chirurdzy (dr Leszek Siemion i dr Michat Bak), ktdrzy wykonywali operacje resekdji
jelita z powodu nowotword.

/tqcznik Zielonogdrski, 22.V.2024 r./

Po wielu tygodniach oczekiwania prace wznowita przychodnia lekarska w Ochli,
ktdrg prowadzi MED-Spotka. Ponownemu otwarciu przychodni towarzyszyt piknik

rodzinny.
/tqeznik Zielonogarski, 5.V1.2024r./

Tylko szes¢ tysiecy lubuskich dzieci zostato zaszczepionych przeciwko HPV (wirus
brodawczaka ludzkiego) — to bardzo mato. Szczepionka ma wysoka skutecznos¢
i chroni przed zakazeniami, kt6re moga powodowac nowotwory narzadéw pciowych
obu ptdi, a takze innych narzadéw (jama ustna, jezyk, odbyt itp.). Polska ma jeden
znajwyzszych w Europie wskaZnikow zachorowan na te nowotwory. W USA i w wielu
krajach europejskich szczepienia te wprowadzono juz w 2006 roku.

/Gazeta Lubuska, 29.1V.2024 r./

Lekarstwa w Zielonej Gérze bedzie mozna kupic w niedziele i Swieta. Wradze
miasta porozumiaty sie z kierownikami aptek. Za dyzury zapfaci NFZ oraz Urzad Miasta.

To dobra decyzja — potrzebna dla chorych ludzi.
/kqeznik Zielonogdrski, 12.V1.2024r./

W ramach akdji , Zdrowie pod kontrolg” studenci medycyny Uniwersytetu Zielo-
nogérskiego przy wspotpracy z placéwkami medycznymi przeprowadzili w Focus Mall
w jednym dniu 1300 badari. Badano m.in. cisnienie tetnicze, poziom cukru, nauczano
samobadania piersi i jader, badano wzrok, stuch, uczono takze jak udzielac pierwszej
pomocy. Do akgji dotaczyli studenci fizjoterapii, ktérzy demonstrowali podstawowe
¢wiczenia.

/Gazeta Lubuska, 29.1V.2024 r./

W, Gazecie Lekarskiej” (maj 2024) dr tukasz Jankowski podziekowat Prezesowi
ORLw Zielonej Gorze - dr n. med. Jackowi Kotuli —za trudng prace kierowania Zespotem
Krajowej Komisji Wyborczej w sprawie wprowadzenia mozliwosci przeprowadzania
wyborow do samorzadu drogg elektroniczng. W tym samym numerze w artykule
0 historii samorzadu lekarskiego wymienione zostato nazwisko naszego delegata na
IV Krajowy Zjazd Lekarzy w 1997 — dra Krzysztofa Lubeckiego — ktéry wypowiadat

sie w sprawie reformy systemu ochrony zdrowia.
/Gazeta Lekarska, 5/2024r./

Opracowat Wtodzimierz Janiszewski.
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WYDAWNICTWO:
Okregowa Izba Lekarska w Zielonej Gorze « ul. Batorego 71
tel. 68 320-79-00 « fax 68 320-78-15 « kom. 509 396 025 « e-mail: zielona.gora@hipokrates.org « www.oil-zgora.org

REDAKCJA:

Przemystaw Zakowicz (redaktor naczelny), Agnieszka Opala (sekretarz redakcji), Bogdan Jakubski, Maria Kapustka, J6zef Safian, Aniela Romanowska
(cztonkowie redakeji), Mirostaw Bogucki (stali wspotpracownicy),Dariusz Golczyk (sktad i uktad graficzny).

Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow, poprawek stylistycznych oraz umieszczania Srédtytutéw. Biuletyn jest rozpowszechniany bezplatnie wsréd cztonkéw OIL.
Serwis fotograficzny wlasny i wolne media.
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Szanowni Panstwo Kolezanki i Koledzy
Serdecznie zapraszam do udziatu w | Interdyscyplinarnej Konferencji
Naukowej Lubuska Medycyna dzis i jutro, ktora odbedzie sie w dniu
23.11.2024 r. w Salach Urzedu Marszatkowskiego w Zielonej Gorze.
Rozpoczynamy o godzinie 10.00. Wstep na wyktady jest bezptatny.
Wieczorem w zielonogorskiej Palmiarni odbedzie sie spotkanie integracyjne.
Zgtoszenia w biurze Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Zielonej Goérze

dr n. med. Jacek Kotuta

Il blok tematyczny

Panel |

1. prof. Agata Czajka-Jakubowska
- »Resorpcja korzeni - czy zawsze indu-
kowana leczeniem ortodontycznym?”

2.lek. stom. Anna Kuc - ,,Resopcje
korzeni siekaczy w trakcie leczenia
ortodontycznego”.

3. Dyskusja.

| Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa

Lubuska Medycyna dzis i jutro

I Interdyscyplinarna konferencja
naukowa odbedzie si¢ w dwdch blokach
tematycznych:

| blok tematyczny

Panel |

1. prof. dr hab. Dawid Mura-
wa — ,,Chirurgia raka piersi - postep
i przysztos¢’.

2. dr Réza Pozniak-Balicka -
»Radioterapia w raku piersi”.

3. prof. dr hab. Marek Szwiec -
»Leczenia systemowe i wstepna diagno-
styka onkologiczna - nowosci w raku
piersi”.

Panel Il

1. dr n. med. Anna Tylutka - ,,Sta-
rzenie sig tkanki tgcznej jako przyczyna
choroby zwyrodnieniowej zwigzanej
z wiekiem”.

2.drn. med. Pawel Jarmuzek - ,,Sta-
rzejqcy sie kregostup — charakterystyka
choroby, diagnostyka i wspélczesne
podejscie terapeutyczne”.

3. dr n. med. Barbara Morawin
- »Przewlekly stan zapalny zwigzany
z wiekiem jako czynnik degeneracji
osrodkowego uktadu nerwowego”.

4. Dyskusja

Panel Il

1. dr Urszula Kawalec-Hurny -
»Demencja - objawy, diagnostyka
iwspélczesne podejscie terapeutyczne”.

2.dr Przemystaw Zakowicz - ,, Dziec-
ko w psychozie”.
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3. prof. dr hab. Marcin Zaniew -
»Nowosci terapeutyczne w chorobach
rzadkich u dzieci - doswiadczenia
wlasne”.

4. prof. dr hab. Marcin Polok -
»Choroby piersi u dziewczqgt i chlopcow
- aspekty chirurgiczne”.

5.dr Olgierd Pietkiewicz - ,, Choroby
tarczycy u dzieci, wymagajgce leczenia
operacyjnego”.

6. Dyskusja.

Panel IV

1. dr Jan Budzianowski - ,,Nowo-
czesne leczenie zaburzen lipidowych”.
2. dr n. med. Konrad Pieczko -
»Wykorzystywanie AI w codziennej
praktyce kardiologa. Czy to mozliwe?”.
3. prof. dr hab. Jarostaw Hiczkiewicz
-, Niewydolnos¢ serca to nie tylko pro-
blem medyczny. Diagnostyka i leczenie”.
4. Dyskusja.

Panel V

1. dr Hanna Jagielska - ,,Choroby
przebiegajgce ze zwldknieniem ptuc. Moz-
liwosci diagnostyczne i terapeutyczne”.

2.drn. med. Mariusz Pawel Witczak
- »Czynniki srodowiskowe modyfikujgce
aktywno$¢ uktadu dokrewnego”.

3. prof. dr hab. Emilian Snarski -
»Przeszczepienia i terapie komorkowe
w chorobach z autoagresji”.

4. prof. Ewa Skorek, mgr Anna
Kot - ,,Wspétczesne kierunki rozwoju
logopedii”.

5. Dyskusja.

Panel Il

1. prof. Krzysztof Wozniak - ,, Dia-
gnostyka ortodontyczna w praktyce
stomatologa ogélnego”.

2. dr n. med. Jacek Kotula — ,,Kie-
dy lekarz stomatologii ogélnej powi-
nien skierowal pacjenta do lekarza
ortodoncji”.

3. Dyskusja

Panel Il

1. prof. Tomasz Gedrange — ,,Radio-
logia w ortodoncji”.

2.dr n. med. Jacek Kotuta — ,, Nowe
pomiary cefalometryczne w ocenie dys-
krepacji sagitalne;”.

3. Dyskusja.

Panel IV

1. prof. Piotr Fudalej - , Leczenie
naktadkami - rzeczywiscie skuteczne?”
2. lek. stom. Magdalena Pieluno-
wicz - ,Wplyw leczenia ortodontycz-
nego: RME i aparatami do modyfikacji
doprzedniego wzrostu Zuchwy, u pacjen-
tow w wieku rozwojowym na jakosc¢ snu”.
3. Dyskusja.

Panel V

1. prof. Beata Kawala - , Interdy-
scyplinarne leczenie ortodontyczno
-periodontologiczne — mozliwosci
i ograniczenia”.

2. Dyskusja.
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23 listopada 2024 r. Urzad Marszatkowski w Zielonej Gérz
= - v

e N\

Okregowa Izba Lekarska w Zielonej Gorze przy wspotpracy z Okregows Izbg Lekarskg w Gorzowie WIkp. i Fundacjg Eskulap
serdecznie zaprasza do udziatu w | Interdyscyplinarnej Konferencji Naukowej pod hastem ,Lubuska Medycyna dzis i
jutro”, ktéra odbedzie sig w dniu 23 listopada 2024 r. w sali kolumnowej Urzedu Marszatkowskiego w Zielonej Gorze.

mailowg na adres: konferencja@oil-zgora.org

W godzinach wieczornych w Zielonogérskiej Palmiarni zaplanowana zostata dla uczestnikéw uroczysta kolacja.
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§ Zapisy przyjmowane sg do dnia 31 pazdziernika 2024 r. wytgcznie na podstawie wypetnionego formularza przestanego droga
¢

' Zgtaszajac sig na konferencje uprzejmie prosimy o potwierdzenie udziatu.

Koszt kolaciji: 350,00 zt — dla lekarzy i lekarzy dentystéw niebedacych czionkami OIL w Zielonej Gorze;
dla lekarzy i lekarzy dentystéw bedacych cztionkami OIL w Zielonej Gorze koszt kolacji pokrywa Okregowa Izba Lekarska
w Zielonej Gérze pod warunkiem optacania sktadek cztonkowskich.

Optate za udziat w kolacji nalezy wptacié na konto bankowe OIL w Zielonej Gérze:

Santander Bank Polska SA Nr 95 1090 1535 0000 0000 5301 9198 - tytutem: optata za kolacje w Palmiarni + imie i nazwisko.

Rezerwacji noclegu uczestnik dokonuje indywidualnie — z uwagi na lokalizacje proponujemy Qubus Hotel Zielona Géra
ul. Ceglana 14a, 65-211 Zielona Géra www.qubushotel.com/hotel-zielona-gora;
rezerwacja na hasto: ,Hipokrates” (320 PLN/ pokdj jednoosobowy, 390 PLN/ pokdj dwuosobowy, - 25 PLN / parking.
W cene pokoju wliczone jest $niadanie sktadajgce sie z bogatego bufetu szwedzkiego.

—

— Patronat Honorowy Marszatka ﬁl
WO]EWODA LUBUSKI Wojewodztwa Lubuskiego ﬂﬂ
MAREK CEBULA Marcina Jabtonskiego ‘ffﬂffb




